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Настоящее специализированное учеб-
но-методическое пособие разработано 
для дополнительного профессиональ-
ного образования в области археологии, 
музеологии, искусствоведения и рестав-
рации, ориентированное на углубленное 
изучение каркасных головных уборов 
замужних женщин – боктаг – как одно-
го из знаковых элементов материальной 
культуры Монгольской империи. Оде-
жда человека отражает социальную ор-
ганизацию, материальное благополучие 
и культурные ценности любого обще-
ства, поэтому изучение костюма играет 
ключевую роль в истории, археологии, 
этнографии. В XIII веке Монгольская 
империя создала не только грандиозную 
политическую систему, но и уникальное 
культурное пространство. В период ста-
новления и расцвета империи костюм и 
особенно его статусные элементы вы-
полняли не только утилитарную, но и 
важнейшую социокоммуникативную 
функцию. И одно из самых ярких ее про-
явлений можно проследить в «институте 
дарения», механизме наделения полно-
мочиями через вручение различных эле-
ментов костюма. Головной убор боктаг 
выступал визуальным маркером обще-
ственной стратификации, своеобразным 

символом и кодом внутри элиты Мон-
гольской империи. 

Археологические находки предметов 
костюма на разных территориях Мон-
гольской империи указывают, что мода 
и манера их ношения формировались на 
первоначальной территории ее сложе-
ния. Поэтому начало XIII в. свидетель-
ствует о становлении данной традиции 
костюма в период формирования импе-
рии. В XIV в. начинается ослабевание 
единой имперской традиции и с сохране-
нием некоторых неизменных элементов 
появляются новые, особенно ярко это 
видно по костюмному комплексу Золо-
той Орды.

Боктаг – это уникальный женский 
головной убор XIII–XV веков, широко 
использовавшийся среди кочевой ари-
стократии Монгольской империи. Он 
представлял собой сложную конструк-
цию из бересты, дополненную тканя-
ми, драгоценными украшениями и пр., 
подчеркивая высокий статус и богатство 
владелицы. Он выделяется среди прочих 
элементов костюма своим конструктив-
ным решением и богатой символикой. 
Это не просто элемент одежды, а выра-
зительный маркер социального положе-
ния и семейного статуса. 

ПРЕДИСЛОВИЕ



5

ПРЕДИСЛОВИЕ

Цель учебно-методического пособия 
– создание у студентов и специалистов 
системного понимания методологии из-
учения сложных археологических объ-
ектов на примере каркасных головных 
уборов боктаг как элемента материаль-
ной культуры. Из-за особенностей ма-
териала большинство археологических 
находок боктаг имеют плохую сохран-
ность. До настоящего момента исследо-
ватели вынуждены были полагаться на 
единичные археологические артефакты, 
письменные свидетельства и косвенные 
аналогии. Эта ситуация привела к значи-
тельным пробелам в понимании сущно-
сти конструкции и созданию не до конца 
верных представлений о его форме. В на-
стоящее время появилась возможность 
на основе новых фактов и накопленного 
материала исправить положение с по-
мощью специализированного учебного 
пособия, предлагающего использовать 
методический подход к обеспечению ис-
следователей и студентов надежным ин-
струментом для изучения и реконструк-
ции каркасного головного убора знатной 
замужней женщины.

Задачи пособия:
– развитие компетенции в области 

междисциплинарного подхода и инте-
грации методов археологии, искусство-
ведения, реставрации и музейного дела;

– изучение принципов работы с раз-
личными источниками;

– восполнение методического вакуума 
в вопросах изучения технико-технологи-
ческого процесса изготовления боктаг;

– изучение типологии и региональ-
ной специфики боктаг;

– практическая направленность в об-
ласти научной реконструкции (графиче-
ской и фактической), интерпретации и 
атрибуции музейных предметов.

Научная актуальность издания про-
является в систематизации разрознен-
ных данных с широкого круга памятни-
ков, унификации понятийного аппарата, 
разработке воспроизводимых методик 
анализа и реконструкции боктаг. Прак-
тическая необходимость данного учеб-
ного пособия связана с потребностью 
в специалистах, владеющих современ-
ными методами работы с органическим 
археологическим материалом (береста), 
необходимостью унификации методов 
атрибуции и реконструкции боктаг. Важ-
ную роль играют инновационные техно-
логии моделирования и виртуализации, 
позволяющие реконструировать даже 
частично разрушенные археологические 
предметы и, помимо этого, включаю-
щие новые образовательные технологии 
(3D-моделирование), использование ме-
ждисциплинарных связей и интеграции 
данных археологии, истории и других 
наук, а также практико-ориентирован-
ный подход, сочетающий в себе теорети-
ческий материал с конкретными методи-
ческими разработками.

Несмотря на столетнюю историю 
изучения, мы сталкиваемся с рядом си-
стемных проблем. Отсутствие единой 
типологии – существующие классифи-
кации фрагментарны и не охватывают 
весь массив археологических данных. 
Проблема интерпретации – плохая со-
хранность органики (береста, ткань) 
приводит к спорным реконструкциям 
и появлению в литературе ошибочных 
«типов». Методический вакуум – отсут-
ствуют унифицированные подходы к ре-
конструкции головных уборов хорошей 
и удовлетворительной сохранности и 
атрибуции сильно фрагментированных 
находок. Эти ключевые проблемы под-
чёркивают острую потребность в новых 
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подходах и инструментах для исследова-
ния боктаг.

В результате освоения материалов 
пособия студенты и исследователи будут 
способны: проводить анализ археоло-
гических материалов боктаг, применять 
методы сравнительно-типологического 
анализа для классификации, осущест-
влять интерпретацию и атрибуцию бок-
таг, использовать цифровые технологии 
в научной реконструкции.

Учебник разделён на несколько круп-
ных блоков:

Общие сведения об исторических и 
археологических источниках.

Боктаг и его элементы. Выявление ре-
гиональной специфики.

Методы и инструменты исследова-
ния: особенности конструкции и техно-
логии изготовления.

Практические рекомендации по ин-
терпретации, реконструкции и экспони-
рованию.

Кроме того, учебник содержит полез-
ные приложения, справочные материалы 
и глоссарий.

Издание реализует современные обра-
зовательные стратегии: междисциплинар-
ный подход, интеграцию традиционных 
археологических методов с цифровыми 
технологиями, практическую направлен-
ность. Учебник подходит:

Для студентов по направлению под-
готовки «История», «Археология», «Ре-
ставрация», «Искусствоведение», «Му-
зееведение», «Дизайнер одежды» – не 
только как модель работы с артефакта-
ми, но и как ресурс изучения современ-
ных методов реконструкции, анализа 
органических материалов, для успешной 
карьеры в области археологии, музейно-
го дела, дизайна одежды.

Для реставраторов – как методика ра-
боты с предметами (в том числе с плохой 
сохранностью) и реконструкции утра-
ченных элементов.

Для музейных специалистов – при 
атрибуции, экспонировании и экскурси-
онной работе.

Для участников курсов повышения 
квалификации и программ профессио-
нальной переподготовки в учреждениях 
дополнительного профессионального 
образования.

Изучение боктаг выступает одной из 
составляющих профессиональной под-
готовки специалистов по средневеково-
му кочевническому костюму, формируя 
навык анализа артефактов, востребо-
ванный в музеях, реставрационных цен-
трах и экспедициях. Методика обуче-
ния направлена на развитие системного 
мышления, интеграцию традиционных 
и цифровых технологий, решение прак-
тических задач и приобретение опыта 
разработки научно обоснованных рекон-
струкций боктаг.

Изучение костюма и его отдельных 
элементов важно не только для эстети-
ки и моды, но и для глубокого понима-
ния культурного наследия прошлого. 
Костюм выступает своеобразным зер-
калом общественных норм, статуса и 
идентичности, позволяя восстановить 
жизненный уклад давно ушедших эпох. 
Настоящее пособие призвано способ-
ствовать вырабатыванию целостного 
представления о роли и функциях бок-
таг в средневековом кочевом обществе, 
что позволит будущим профессионалам 
уверенно ориентироваться в проблемах 
сохранения культурного наследия, а так-
же создать условия для появления новых 
экспозиций.
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ГЛАВА 1
ИСТОРИЧЕСКИЕ ИСТОЧНИКИ 

1.1.  Письменные источники

Костюм – самая выразительная си-
стема, идентифицирующая человека, 
его социальное положение, статус и 
культурно-хозяйственный тип общества 
в целом. По мнению А.Г. Юрченко, вся-
кая разница внешнего вида в различных 
сообществах осуществляет функцию 
культурного знака. Костюм представите-
лей Монгольской империи XIII–XIV вв. 
привлекает исследователей ещё с эпохи 
Средневековья, и из всех его элементов 
боктаг вызывает интерес в большой сте-
пени из-за своего необычного внешнего 
вида и слабой изученности. 

Боктаг1 – это головной убор знатной 
замужней женщины, знаковый, статус-
ный элемент костюма, содержащий в 
себе множество элементов. Он имел 
сложное конструктивно-технологиче-
ское исполнение и дополнялся множе-
ством элементов: мягкими тканевыми 
шапочками, перьями, нашивным деко-
ром, ювелирными украшениями, – что 
в большинстве случаев делало его доро-
гим головным убором (рис. 1).

1 Так как в различных источниках и литературе используются различные названия данного 
головного убора – бокка, бока, боктог, боктаг, бохто, гу-гу, гу-гу гуань и т. д., для упрощения по-
нимания мы будем использовать только один термин – боктаг.

Впервые мир познакомился с боктаг 
в XIII в. по записям путешественников, 
миссионеров, послов и пр. Головной 
убор был настолько необычен и непри-
вычен, что средневековые авторы оста-
вили их описания в текстах на разных 
языках. Основные письменные источни-
ки нами разделены по письменной язы-
ковой традиции их формирования, среди 
которых выделяются следующие груп-
пы: китайские, арабские, персидские и 
европейские.

Китайские источники подробно опи-
сали как историю Монгольской империи, 
так и принятые в ней обычаи. Известно, 
что китайские элиты подчинились мон-
голам и надели монгольский костюм, 
стали говорить на монгольском языке. 
Это связано с тем, что многонациональ-
ный характер Монгольской империи со-
ставлял основу государства: мужчины и 
женщины, входящие в имперскую эли-
ту и связанные с традицией имперской 
моды, своим костюмом подчеркивали 
приобщённость и подчинение новой си-
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Рис. 1. Художественная реконструкция боктаг  
из могильника Маячный Бугор II погребение 51
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стеме. Как и любая другая система, она 
имела определенные законы, правила 
и порядки. В Монгольской империи ца-
рило строгое соподчинение, нашедшее 
отражение как в костюме в целом, так и 
в отдельных его частях. Все люди, вклю-
ченные в структуру управления, а также 
приезжие, послы, просители и прочие го-
сти следовали определенным порядкам.

В этот период существовало мно-
жество запретов и установок, регули-
рующих не только определенные шаги 
или периоды жизни самих кочевников, 
но и ношение костюма с аксессуарами. 
Эти запреты касались как мужчин, так 
и женщин. Один из указов, установлен-
ный Угэдэем на курултае 1234 г., давал 
четкие предписания не только о том, ка-
кую следует носить одежду замужней 
женщине и когда, но и предусматривал 
наказание за несоблюдение этих зако-
нов. В «Основных записях» «Юань-ши» 
сказано: «...Признаются виновными все 
те женщины, которые носят парадную 
и домашнюю одежду, не соответствую-
щую законам; а также те, которые рев-
нивые – их провозить верхом на неосед-
ланных коровах по всему их обоку после 
чего сразу же взимать [с них] приданное 
для [отдачи] в новое замужество».

В записях Ли Чжи Чана есть упомина-
ние о строгом запрете на прикосновение 
к боктаг мужчин и посторонних людей. 
Говоря об одежде и аксессуарах, а также 
о распространении «имперской» моды, 
нельзя не упомянуть и об «институте да-
рения», популярном на всей территории 
империи. Практически в каждой цзюани 
«Юань-ши» (цзюань – свиток с боль-
шим содержанием информации) име-
лась информация об одаривании, разда-

2 В данном случае «бамбуковая жена» – это плетеная бамбуковая цилиндрическая конструкция, 
помогающая бороться с жарой ночью, общего с боктаг у неё только ствол цилиндрической формы.

че, подкупе не только золотом, серебром 
и отрезами золототканого шелка, но и 
предметами костюма и аксессуарами.

Одно из самых ранних упоминаний 
боктаг можно найти у китайских пу-
тешественников, например, в «Мен-да 
бэй-лу» Чжао Хуна говорится, что жены 
вождей носят его: «…а все жены вождей 
имеют [еще] шапку гу-гу. [Эта шапка] 
сплетается из проволоки, по форме похо-
жа на [китайскую] “бамбуковую жену”2 
и высотой свыше трех чи».

Чуть позднее Сюй Тин вкратце опи-
сал, как изготавливались боктаг: «…[Я, 
Сюй] Тин, видел изготовление их гу-гу: 
делают каркас из березы и обертывают 
его красной тафтой или золототканым 
шелком…». Анализ археологического 
материала преимущественно с террито-
рии современной Монголии подтвержда-
ет это описание.

Следующий автор – Ли Чжи Чан – 
привел размер, материал изготовления и 
этимологию слова гу-гу. Существует два 
перевода этого текста, которые немного 
отличаются друг от друга (П.И. Кафаро-
ва и Н.Ц. Мункуева). Вероятно, первый 
перевод говорит о форме головного убо-
ра, верхняя часть которого напоминает 
гуся или утку, но второй перевод дает 
представление не о форме в верхней ча-
сти, а только об украшении. Несколько 
проще и схематичнее перевел данный 
текст П.И. Кафаров, написав про бересту 
в два фута, покрытую фатой, с хвостами 
шапок, похожих на гусей. Чаще исследо-
вателями используется более подробный 
перевод Н.Ц. Мункуева.

Арабские источники представлены 
единственным письменным свидетель-
ством, изложенным в работе известно-



10

ГЛАВА 1. ИСТОРИЧЕСКИЕ ИСТОЧНИКИ

го средневекового автора Ибн Батутты: 
«…на голове хатуни – бугтак, т. е. нечто 
вроде маленькой короны, украшенной 
драгоценными камнями, с павлиньими 
перьями наверху». Несмотря на то, что 
Ибн Баттута в основном говорил только 
об украшениях и сопровождении хату-
ни, он обозначил главное – форму, о ко-
торой свидетельствуют многочисленные 
археологические находки на территории 
Золотой Орды. Все найденные боктаг 
были Г-образной формы и отличались 
от головных уборов династии Юань не-
большим диаметром ствола.

Персидские источники. Единствен-
ной работой на персидском языке, содер-
жащей информацию о боктаг, является 
труд государственного деятеля Джувей-
ни, дважды побывавшего в Монголии в 
середине XIII в. В своей работе «Исто-
рии завоевателя мира» он дает описание 
дарения женского головного убора. В 
главе XXXVII «О царевне Огуль-Гай-
миш и её сыновьях» описан очень инте-
ресный момент: «…она, следуя своему 
собственному желанию, отправилась в 
город Эмиль. И Соркотани-беки, по их 
обычаю, послала ей одежду и боктаг и 
письмо со словами совета и утешения. И 
Бату выразил ей соболезнования и оказал 
поддержку таким же манером…». В свя-
зи с вышеописанным можно допустить, 
что «институт дарения» был обычным 
явлением среды монгольской знати.

Боктаг встречается в исторических 
источниках европейских авторов, а 
именно записках путешественников – 
Плано Карпини, Симона де Сент-Квен-
тин и Вильгельма Рубрука. Одним из 
первых европейцев, посетивших монго-
лов в 1246 г., был Иоанн де Плано Кар-
пини, итогом посещения стала работа 
«История монгалов, именуемых нами 

татарами». В главе III «Об их одеянии» 
описывается боктаг: «…на голове же 
они носят нечто круглое, сделанное из 
прутьев или из коры, длиною в один 
локоть и заканчивающееся наверху че-
тырехугольником, и снизу доверху этот 
[убор] все увеличивается в ширину».

Винсент из Бове в своем труде «Исто-
рическое зерцало» описывал боктаг со 
слов Симона де Сент-Квентина: «…став 
женами, все они носят на голове своей 
«корзинку» длиною почти что в полто-
ры пяди, со всех сторон круглую и более 
широкую в верхней части».

Вильгельм де Рубрук так описывал 
головной убор: «Они носят украшение 
на голове, именуемое бока, устраивае-
мое из древесной коры или другого ма-
териала, который они могут найти, как 
более легкий, и это украшение круглое и 
большое, насколько можно охватить его 
руками; длинною оно в локоть и более, 
а вверху четырехугольное, как капитель 
колонны. Эту боку они покрывают дра-
гоценной шелковой тканью; внутри бока 
пустая, а в середине, над капителью, или 
над упомянутым четырехугольником, 
они ставят прутик из стебельков, пе-
рьев или тонких тростинок длиною так-
же в локоть и более. И этот прутик они 
украшают сверху павлиньими перьями 
и вдоль перышками из хвоста селезня, а 
также драгоценными камнями. Богатые 
госпожи полагают это украшение поверх 
головы, крепко стягивая его меховой 
шапкой, имеющей в верхушке приспосо-
бленное для этого отверстие. Сюда они 
прячут волосы свои, которые собирают 
сзади кверху головы как бы в один узел 
и полагают в упомянутую боку, которую 
потом крепко завязывают под подбород-
ком». Тут нужно упомянуть, что Рубрук 
для обозначения различных частей го-
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ловного убора первым ввел в употребле-
ние архитектурные термины (колонна, 
капитель). Анализируя описания ранних 
европейских авторов, нельзя не заметить 
совпадения у Карпини и Рубрука, что, 
возможно, свидетельствует о головном 
уборе, схожем по форме.

После Карпини, Рубрука и Сент-Квен-
тина в империи монголов побывал Ри-
кольдо де Монте-Кроче. В его «Путе-
шествии по святой земле» в главе IX 
описывается занимательный взгляд на 
форму боктаг: «…татарские женщины 
пользуются у них большим почетом и 
носят на головах такие высокие шапки, 
что с ними не сравнятся женские голов-
ные уборы других народов, и все это в 
память о победе, которую они стяжали 
возле одной восточной реки. И вот в па-
мять об этой победе татары разрешили 
женам своим носить большие шапки − 
длиной с локоть и даже более. Однако, 
дабы не оказаться в подчинении у жен-
ского владычества, татары постановили: 
пусть шапки сверху будут иметь форму 
ноги и верхняя часть шапки, таким об-
разом, будет представлять собой шапку 
под пятою».

Одорико де Порденоне также пишет о 
высокой стопе в 4,5 фута: «…все те, что 

замужем, носят на голове мужскую сто-
пу высотой в локоть с половиной. Ниж-
няя часть этой стопы украшена перьями 
журавля, и вся стопа украшена крупным 
жемчугом».

Если проанализировать письменные 
источники начала и середины XIII  в., 
можно увидеть схожесть в описании го-
ловных уборов у разных авторов с вы-
делением общей для всех Y-образной 
формы, характерной для Монгольской 
империи. Но при разборе более поздних 
источников можно увидеть видоизмене-
ние формы в зависимости от территори-
ального расположения улусов. Анализи-
руя описание боктаг XIII–XIV вв., можно 
сделать вывод, что данный головной 
убор оставался преимущественно высо-
ким, но, в зависимости от территории и 
времени её посещения путешественни-
ками, изменялась форма. Так, Ибн Батут-
та описывал маленький головной убор, 
распространённый в Золотой Орде, а 
Одорик и Монте-Кроче, напротив, боль-
шой боктаг в виде «стопы», распростра-
ненный в династии Юань и государстве 
Хулагуидов. Это говорит об изменении 
конструкции и размера головного убора 
с течением времени на определенных 
территориях.

1.2.  Изобразительные источники
Изобразительные источники самые 

яркие и репрезентативные. Они показы-
вают большой, высокий, круглый в ос-
новании, кверху расширяющийся в пря-
моугольную площадку головной убор, 
описанный ранними путешественни-
ками. Одно из ближайших подходящих 
по временному контексту изображений, 
точно соответствующее описанию Ру-

брука, – стенопись склепа 1269 г. в Ду-
нерсун (рис. 2). В пещерном комплек-
се, расположенном в провинции Ганьсу 
КНР, имеется 735 пещер IV–XVI вв. (Ду-
ньхуан, Юйлинь, Западные и др.), часть 
их долгое время исследовал профессор 
Дуань Венцзе, и 10 пещер Дуньхуан 
отнёс к династии Юань (№ 1, 2, 3, 95, 149, 
462–465, 477). На северной стене пеще-
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Рис. 2 Стенопись склепа 1269 г. в Дунерсун (по Горелику, 2010).

ры № 463 изображены женщины-донато-
ры (в боктаг и красных халатах) с сопро-
вождением. Женщина-донатор – 女供养
人 – дословно «женщина-кормилица», в 
китайских источниках об 供养人 гово-
рится: «Последователи религии, кто из-
за веры предоставляет денежные сред-
ства, предметы или труд для создания 
религиозных мест, прокладывания пе-
щер, сотворения священных статуй…».

В пещерах Юйлинь (№ 3, 4, 6) и Могао 
(№ 332, реконструированной в династии 
Юань) найдены изображения молящихся 
женщин в боктаг. По мнению Д. Матсуи 
со ссылкой на один из монгольских ука-
зов, эти настенные росписи выполнены 
под влиянием тибетского буддизма. В 
пещере №  6 находится фреска с изо-
бражением женщины в так называемом 
«лотосовом боктаг»: украшение верхней 
шапочки напоминает цветок лотоса.

Акцентируя внимание на определе-
нии формы боктаг в виде «ноги», нужно 
учитывать, что это понимание не явля-
ется современным. Если рассматривать 

изображения боктаг на миниатюре 1300 
г. «The King and his Wife» из книги Кали-
ла и Димна (рис. 3) и миниатюрах нача-
ла XIV в. «Джами-ат-Таварих» (рис. 4), 
не находится подтверждения описанию 
Монте-Кроче. Но такую форму, прибли-
женную к термину «мужская стопа», 
можно увидеть на портретах императриц 
династии Юань из собрания Националь-
ного дворцового музея Тайбэя (рис. 5) и 
на мандале Ямантаки с императрицами 
Будашири и Бабушу (рис. 6). Все изобра-
женные боктаг с определенных ракурсов 
напоминают «сапог». Монгольский ис-
следователь Д. Баярд писал о женских 
головных уборах на изваяниях в Вос-
точной Монголии. На этих изображе-
ниях можно увидеть верхнюю шапочку 
без берестяного каркаса с очень четко 
просматривающимися лентами крепле-
ния, украшенными обшитыми жемчугом 
ромбами.

Y-образную форму можно увидеть на 
фарфоровой подушке Цычжоу (рис. 7). 
Несмотря на то, что боктаг нарисован 
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Рис. 3. Прорисовка с миниатюры «The King and his Wife» (по Yuka Kadoi, 2009).

Рис. 4. «Праздничный пир ильхана».  
Фрагмент миниатюры (MS. Diez A. Fol. 70, S. 22 № 1).

схематично, виден узнаваемый силуэт, 
что говорит о типичной форме, прису-
щей головным уборам Монгольской им-
перии того времени. 

Возвращаясь к миниатюрной иран-
ской (персидской) живописи начала 
XIV в., можно отметить, что боктаг вы-
глядят однотипно на большом количе-
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Рис. 6. Мандала Ямантаки (по Watt, 2010).

Рис. 5. Парадные портреты императриц.  
Национальный дворцовый музей Тайбэя (инв. № 仲华 000325).



15

ГЛАВА 1. ИСТОРИЧЕСКИЕ ИСТОЧНИКИ

Рис. 7. Фарфоровая подушка Цычжоу (по Ду Вэнь, 2017).
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Рис. 8. «Празднование середины лунного года» (MS. Diez A. Fol. 70, S. 22 № 2).

Рис. 9. «Тронная сцена»  (по Юрченко, 2012).

стве изображений женщин вне зависи-
мости от рангового положения, как на 
миниатюре «Празднование середины 
лунного года» (рис. 8) из рукописи «Джа-
ми-ат-таварих» или «Тронная сцена» 

(рис. 9). Исследуя их, нельзя не заметить 
сходств и различий исполнения сюже-
тов: зачастую грань между женой хана 
и присутствующими знатными дамами 
размыта, однако на некоторых миниа-
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Рис. 10. Прорисовки форм боктаг  с различных картин и миниатюр.
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Рис. 11. Балбал, изображающий женщину в боктаг.

тюрах встречаются изображения боктаг, 
представленные различными формами.

В целом все приведенные иллюстра-
ции показывают большое разнообразие 
головных уборов, но фактически они 
представляют определенную форму, 
распространенную на территории ди-
настии Юань, Чагатайском улусе и в 
государстве Халагуидов. Единственное 

известное изображение головного убора 
в Золотой Орде, носящее спорный ха-
рактер, – это непонятный убор на костя-
ном футляре, датированном XIII–XV вв.  
(рис. 10).

В музее «Хархорум» аймака Уверхан-
гай (Монголия) хранится редкий экзем-
пляр каменной пластики эпохи ранних 
монголов. В секции, посвященной Мон-
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гольской империи, представлен балбал, 
найденный на террасе Хулуун (Терраса 
Памятников), недалеко от Каракорума. 
Балбал изображает женскую фигуру со 

сложенными спереди руками, на голове 
женщины находится боктаг с широким 
диаметром ствола и утраченной капите-
лью (рис. 11)..

1.3.  Археологические источники

Вещественные источники боктаг 
достаточно обширны и разнообразны: 
это и достаточно полно сохранившиеся 
головные уборы, и находки составных 
частей боктаг (ткани, берестяные части 
каркаса, раковины каури, бусины, бисер, 
шапочки и т. д.).

В XVIII в. Российская академия наук 
организовывала экспедиции в разные 
регионы. Д.Г. Мессершмидтом, возглав-
лявшим первую Санкт-Петербургскую 
археологическую экспедицию в  За-
байкалье в первой четверти XVIII в., 
было обнаружено и обследовано Хир-
хиринское городище, а в конце XVIII в. 
П.К.  Фроловым начато изучение Кон-
дуйского дворца. П.С.  Паллас иссле-
довал территории Предуралья, Волги, 
Кавказа и помимо природных ресурсов 
описал ряд археологических памятников 
(Маджар, Сарайчик и др.). Большая ра-
бота по исследованию Нижнего Повол-
жья проведена А.П.  Клейтманом. Пер-
вые раскопки на этой территории были 
проведены И. Шиловским (незадолго 
до масштабных на тот момент исследо-
ваний Царевского городища А.В. Тере-
щенко в 1843–1851 гг.). В свою очередь, 
данные раскопки А.В. Терещенко сво-
дились к раскапыванию и извлечению 
предметов с последующим делением 
на «красивое» и «массовое», о научном 
подходе речи не шло. На территории Се-
верного Кавказа в XVIII в. первые науч-
ные исследования затрагивали вопросы 

этноса, народностей, геологии или сель-
ского хозяйства. Толчок для развития 
кавказкой археологии был дан в 1881 г. 
на V Археологическом съезде в Тифлисе. 
В конце XIX в. начали появляться мест-
ные археологические общества, на регу-
лярной основе стали работать научные 
археологические экспедиции. В 20-х  гг. 
XX  в. сильное влияние имели взгля-
ды А.С.  Уварова и Д.Я.  Самоквасова, 
А.А. Спицина, В.Ф. Миллера, М.М. Ко-
валевского, В.А.  Городцова. В  1923 г. 
создана Северо-Кавказская археологиче-
ская экспедиция, проработавшая около 
50 лет, в крупных городах организова-
лись разнообразные комиссии. А.А. Ев-
геньевым проделана работа по система-
тизации археологических исследований 
на территории Оренбургского Преду-
ралья с XVIII  в. и до современности, в 
рамках которой он анализирует деятель-
ность всех видных деятелей данного 
региона: Р.Г.  Игнатьев выявил и карто-
графировал памятники Южного Урала, 
Ф.Д.  Нефедов открыл много средневе-
ковых памятников (Пчельник, Мертвые 
Соли, Мертвецкий I и II, Тимашев Ко-
лок I и II, Лиман и т. д.), И.А. Зарецкий, 
продолживший эту работу в 20–30  гг. 
XIX в., и др. Анализ всех этапов архео-
логических исследований Поволжья и 
Урала с XVIII  в. представлен в  работе 
Г.Т. Обыденновой.

Все найденные предметы археологии 
нами поделены по территориям на три 
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Рис. 12. Карта места расположения памятников,  
с найденными остатками женских головных уборов – боктаг:

1 – Адрг; 2 – Аксеновский; 3 – Андреевка I; 4 – Архара; 5 – Афанасьевка; 6 – Басандайк; 7 – Басы (Малиновский); 
8 – Бахтияровка, Бахтияровка II, Бахтияровка III; 9 – Башкир-Беркутово; 10 – Баянгол; 11 – Белокаменка; 12 – Бел-
Саз I; 13 – Бережновский II; 14 – Ближние Елбаны VI; 15 – Блюменфельд А; 16 – Боз-Адыр; 17 – Большие Копены 

2; 18 – Большой Царын; 19 – Булган Уул; 20 – Булган Чошуу; 21 – Бурхан-Толгой; 22 – Буурал Уул; 23 – Быково 
III; 24 – Ван; 25 – Волошино II; 26 – Гвардейцы; 27 – Глазуновский; 28 – Гоожур; 29 – Гува III; 30 – Давыдовка III; 
31 – Джангар; 32 – Долуд; 33 – Дурбэд; 34 – Дядьковский 45; 35 – Ждановский; 36 – Жетим-Кыркол; 37 – Залаа;  

38 – Зараа Толгой; 39 – Имангулово II; 40 – Калыбай II; 41 – Каракорум; 42 – Кара-Оба (Новая Казанка);  
43 – Корея; 44 – Козицкое; 45 – Комсомольский; 46 – Крохалёвка 5; 47 – Крутский II; 48 – Кудырге; 49 – Кырчын; 
50 – Ленинск I; 51 – Линево; 52 – Линёвский I; 53 – Лысые горы; 54 – М-14; 55 – Мавзолей Болган Ана; 56 – Ма-
лые Дербеты I; 57 – Маляевка VI; 58 – Марджани; 59 – Маячный Бугор I; Маячный бугор II; 60 – Мокринский I; 

61 – Молчановка III; 62 – Морин Толгой; 63 – Мустаево V; 64 – Нарийны Ам; 65 – Нартын; 66 – некрополь Бозок; 
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67 – Новопавловск; 68 – Новый; 69 – Новый Кумак III; 70 – Ногоон Гозгор I (Цыгыр I); 71 – Олень-Колодезь;  
72 – Песчаный-I; 73 – Покровск (г. Энгельс); 74 – Пчельник; 75 – Рудня; 76 – Рябичев; 77 – Сагыр-Хая; 78 – Сайхан 

Овоо; 79 – Салтак I; 80 – Лесное (Свинуха); 81 – Секи I; 82 – Семёнкин; 83 – Солодовка; 84 – Станция 8 (Белая 
гора); 85 – Сторожевский; 86 – Суслы (Герцог); 87 – Сыгнак; 88 – Сюттуу-Булак I; 89 – Таван Толгой; 90 – Телеут-
ский Взвоз I; 91 – Нетипичный (Тибет); 92 – Тингутинский I; 93 – Три Брата I, Три Брата II; 94 – Увак, 95 – Увек; 
96 – Уральский; 97 – Урд-Хяр II; 98 – Усть-Курдюм; 99 – Ушарал-Илибалык; 100 – Хаан Уул; 101 – Хабарный I; 

102 – Халзан Чошуу; 103 – Ханьчжоу; 104 – Худайберген; 105 – Царев; 106 – Чадат Толгой; 107 – Чанан;  
108 – Чандаган; 109 – Чап; 110 – Чар Аараг; 111 – Шар Гозгорын Чар Узююр; 112 – Шляховской III; 113 – Эльст 

Чётёль; 114 – Ясангий хар
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большие группы – Восточно-Европей-
ский, Центрально-Азиатский и Сибир-
ский регионы (рис. 12). Каждая группа 
отличается друг от друга особенностями 
самих предметов, состоянием сохранно-
сти, уровнем изученности и количеством 
проведенных раскопок.

Восточно-Европейский регион вклю-
чает в себя территорию Поволжья, Юж-
ного Урала, Северного Причерноморья 
и Кавказа. Он характеризуется самым 
большим количеством археологических 
памятников, где были обнаружены бок-
таг разной степени сохранности. Ар-
хеологические работы в этом регионе 
начали проводиться с конца XIX в., и 
наиболее раннее исследование проведе-
но Ф.Д.  Нефедовым и К.А.  Фишером. 
В 1884 г. исследовалась курганная груп-
па Пчельник недалеко от г. Соль-Илец-
ка Оренбургской области, где в четырех 
курганах были зафиксированы фрагмен-
ты головного убора. В 1887 г. Ф.Д. Не-
федов продолжил исследования и зафик-
сировал в кургане 6 фрагменты. Стоит 
отметить археологические работы, нача-
тые в начале XX в. в Воронежской губер-
нии. В 1902 г. недалеко от с. Олень-Коло-
дезь Л.М. Савеловым открыт курганный 
могильник, где впоследствии в кургане 
9 обнаружен ряд находок погребального 
инвентаря высокого статуса, в том чис-
ле и боктаг. В материалах XIII Архео-
логического съезда в Екатеринославле 
(1905  г.) в статье Д.И. Эварницкого о 
раскопках в Екатеринославской губер-
нии у  села Афанасьевка упоминается 
погребение знатной женщины-номада, 
датированное автором по находящимся 
там монетам Джанебека (1341–1355 гг.). 
По аналогам, найденным на территории 
Северного Причерноморья, можно пред-
положить, что обнаруженный головной 

убор относился к типичным золотоор-
дынским, т.  е. имел Г-образную кон-
струкцию.

Среди всех работ начала XX в. са-
мыми значимыми можно считать 
раскопки 1913 г. на Увекском городище 
П.И. Шишкина, а в 1915 г. научную об-
щественность взбудоражил описанный 
А.А.  Кротковым женский костюм из 
мавзолея 1. Найденный головной убор 
А.А. Кротков описывал как «печатную 
букву Г», что по форме характеризует 
боктаг с территории Поволжья. В целом 
на этот период приходится мало архео-
логического материала по золотоордын-
скому костюму, так как исследование 
средневековых памятников находилось 
еще в самом начале пути.

При анализе археологического мате-
риала Восточно-Европейского региона 
были выделены четыре микрорегио-
нальные зоны: Нижневолжская, Юж-
но-Уральская, Северо-Кавказская, Севе-
ро-Причерноморская. 

Исследования, начатые в Нижнем 
Поволжье в начале XX в., продолже-
ны Ф.Д.  Баллодом, С.Н. Черновым, 
С.А.  Щегловым, П.Н. Шишкиным, 
А.И.  Тереножкиным, П.С. Рыковым, 
Б.П. Граковым, П.Д. Рау и Н.К.  Арзю-
товым. К  концу первой трети XX в. в 
Саратовской и Волгоградской областях 
раскопано ещё 17 погребений с боктаг 
в населенных пунктах Энгельс (быв-
ший Покровск), Увек, Усть-Курдюм, Да-
выдовка, Лысые горы и Рудня, Суслы 
(упразднено), Блюменфельд, Белокамен-
ка, Лесное. С  30-х гг. ХХ  в. география 
расширяется: на территории Калмыкии 
П.С. Рыковым и А.Н. Дашуком раскопа-
ны три памятника, где найдено пять бок-
таг: на Станции 8 (Белая гора), Три Брата 
I и II, Басы I.
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С середины XX в. начинают активно 
вестись археологические работы. Наи-
более значимыми памятниками Нижнего 
Поволжья можно назвать могильники 
Бахтияровский в Волгоградской области 
и Маячный Бугор в Астраханской обла-
сти. С могильником Бахтияровским свя-
заны имена В.А. Кригера и И.П. Лисици-
на, которые за 19 лет, с 1967 г., раскрыли 
10 погребений с боктаг Г-образной кон-
струкции с разным диаметром ствола. 
В  двух погребениях имелась дополни-
тельная деталь – феска, довольно редкая 
находка (На Маячном Бугре в разное вре-
мя работали С.А. Котеньков, С.И. Чет-
вериков, П.В.  Казаков, было раскопано 
восемь погребений, среди которых вы-
делялось одно богатое, определенное по 
вещевому набору Д.В.  Васильевым как 
половецкое). В остальных регионах По-
волжья (Калмыкии, Ростовской, Саратов-
ской, Самарской областях) также велись 
активные археологические изыскания, 
в результате которых И.В. Синицыным, 
Е.В. Цуцкиным, Е.В. Шнайдштейном, 
В.П. Шиловым и В.В.  Верещагиным, 
Г.И. Матвеевой, Н.И. Шишлиной было 
изучено 10 памятников с 17 головными 
уборами: Архара, Большой Царын, Адрг, 
Гува, Джангар, Малые Дербеты, Усть-
Курдюм, Гвардейцы, Комсомольский, 
Песчаный, Большие Копены-2.

Но самые активные и продуктив-
ные раскопки в Волгоградской обла-
сти проводились В.И. Мамонтовым, 
А.В. Ситниковым, А.С. Скрипкиным, 
В.И.  Мажитовым, Е.П. Мыськовым, 
В.М. Клепиковым, Е.В. Кругловым, 
А.А.  Глуховым и А.  В. Цыбрием. За 
60 лет, включая период до 2014 г., иссле-
довано 15 погребений с боктаг: Ленинск, 
Бережновский, Молчановка (этот бок-
таг примечателен тем, что определение 

типа каркаса несколько затруднительно, 
так как в наличии имеется деталь пе-
редней части капители, не характерная 
для уборов Улуса Джучи (т.  е. Г-образ-
ных с широким диаметром ствола), но 
встречающаяся на других территориях 
Монгольской империи в Y-образных го-
ловных убора), Глазуновский, Быково, 
Аксеновский (в кургане 20 был найден 
ряд предметов, в том числе от головного 
убора; если соотносить размеры навер-
шия с площадью крышки капители, то 
размеры сравнимы с головным убором 
из коллекции Фонда Марджани (разли-
чия колеблются в пределах 1 см), так 
что это дает возможность предположить 
Y-образную конструкцию боктаг, в отли-
чие от вышеперечисленных), Шляхов-
ской, Солодовка, Царев, Линево, Маля-
евка, Тингутинский.

В целом все вышеперечисленные па-
мятники Поволжья содержали находки 
боктаг, типичные для территории Золо-
той Орды (кроме Аксеновского, Тингу-
тинского, Маляевского), главное отличие 
которых друг от друга состояло в диаме-
тре ствола: головные уборы с широким 
диаметром ствола (5–9 см) на террито-
рии Поволжья встречаются реже, чем с 
узким (3–5 см).

На Южном Урале первые активные 
исследования начинают проводиться в 
начале XX в. С конца 1960-х – начала 
1970-х гг. Н.А. Мажитовым и В.А. Ива-
новым на этой территории велись об-
ширные археологические работы. 
Н.А.  Мажитовым в Башкирии и Орен-
буржье исследованы Башкир-Беркутов-
ские и Имангуловские II курганы, где 
было найдено четыре головных убора. 
Все памятники Среднего Приуралья и 
Южного Урала Н.А.  Мажитов относил 
к «башкир-беркутовскому типу». В этот 
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же период под руководством Г.А. Кумае-
ва и Б.Ф. Железчикова проводились ар-
хеологические исследования на памят-
нике Мокринский I (Уральская область 
Западный Казахстан).

Огромную работу в исследовании 
памятников Южного Урала проделал 
В.А. Иванов. В 1988 г. при исследовании 
Приуральского Линевского I и II могиль-
ников в трех погребениях им были най-
дены головные уборы, два из которых 
можно отнести к так называемому «баш-
кир-беркутовскому типу».

В 2000-е гг. в Оренбуржье продолжа-
лась работа на могильнике Мустаево V и 
Андреевка I. В целом Южно-Уральский 
регион демонстрировал три знаковых 
памятника с совершенно новым типом 
каркаса боктаг – Башкир-Беркутовский, 
Имангуловский и Линевский.

В Северо-Кавказском регионе ис-
следование памятников с находками 
боктаг начато в 80-х гг. XX в. работа-
ми Н.А.  Охонько, Л.С. Илюкова и В.А. 
Ларенок и продолжено в 2000-х гг. 
И.Н.  Парусимовым и И.А. Гординым. 
За этот период исследовано пять памят-
ников с боктаг: Новый, Новопавловск, 
Семенкин, Рябичев и Дядьковский 45. 
Головной убор из погребения 5 могиль-
ника Новый показал типичный золото-
ордынский силуэт. В остальных случаях 
каркасы сложно атрибутировать – из-за 
плохой сохранности, как в Новопавлов-
ском и Рябичеве, или из-за полностью 
утраченной бересты, как в Дядьковском 
45. Вызывает дискуссионные вопросы 
альтернативная атрибуция каркаса, как в 
случае с боктаг из Семенкина, интерпре-
тированного В.А. Ларенок как конусо-
видного, бытовавшего, по её мнению, на 
территории Юга России и низовий Дона 
в период Золотой Орды.

Северное Причерноморье характери-
зуется малым количеством памятников 
с двумя боктаг плохой сохранности: мо-
гильник Сторожевский, где был найден 
головной убор спорной конструкции и 
датировки, и курганная группа Волоши-
но II.

Таким образом, в Восточно-Евро-
пейском регионе можно выделить две 
микрорегиональные зоны, демонстри-
рующие все разнообразие боктаг на тер-
ритории Золотой Орды с некоторыми 
вариациями в силуэте, деталях каркаса и 
украшениях, – Нижнее Поволжье и Юж-
ный Урал.

Сибирский регион включает в себя 
территории от Уральских гор до Хаба-
ровского края, и если сравнивать его с 
Восточно-Европейской зоной по коли-
честву памятников с боктаг, то довольно 
большой перевес будет у памятников, 
относящихся к Восточно-Европейскому 
региону. Такое незначительное количе-
ство находок можно объяснить плохой 
сохранностью материалов, слабой изу-
ченностью региона или действительно 
малым числом самих археологических 
памятников.

Наиболее ранние исследования прове-
дены в первой половине XX в. (в 1929 г.) 
А.Н. Глуховым. Им была открыта группа 
памятников Кудырге. В 1946 г. А.П. Дуль-
зон изучал разновременной Басандай-
ский курганный могильник в Томском 
Приобье, а в 1946–1949 гг. М.П.  Гряз-
нов проводил исследования памятника 
Ближние Елбаны VI близ с. Большая 
Речка в Алтайском крае. В 1970–1980 гг. 
И.В. Асеевым, Г.В.  Длужневской и 
Г.И.  Галяминым проводились раскопки 
Крутской могильной группы, могиль-
ника Сагыр-Хая и Крохалевки. Спорные 
атрибуции боктаг возникают в случае 
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сильной деформации каркаса в погре-
бении, как на памятнике Сагыр-Хая, что 
позволило Р.Р. Каримовой выделить бок-
таг с биконической капителью.

Самым знаковым памятником на тер-
ритории Сибирского региона можно на-
звать Телеутский Взвоз I, изучаемый с 
1956 г. За 1996–1997 гг. А.А. Казаковым 
было найдено четыре головных убора с 
Y-образной конструкцией.

Головные уборы Сибири показали 
один тип каркаса на всей территории, 
однако различия были в вариациях кроя 
(Телеутский Взвоз I, курган 9, – 13  де-
талей), высотах боктаг (Крохалевка, 5 
курган 75 погребение 27 – до 21 см) и 
украшениях. За весь период на семи 
памятниках было найдено 10 уборов 
разной степени сохранности. Все най-
денные боктаг имели широкий диаметр 
ствола и предположительно Y-образную 
конструкцию капители, характерные для 
боктаг династии Юань и государства Ха-
лагуидов и имеющие многочисленные 
аналоги на памятниках Центральной 
Азии.

Центрально-Азиатский регион явля-
ется самым большим по протяженности 
из всех описываемых в работе и харак-
теризуется большим количеством архео- 
логических памятников. При анализе и 
структурировании материала этого реги-
она можно выделить две географические 
зоны – Уральскую и Семиречье, находя-
щиеся в некотором отдалении от основ-
ного ареала.

Самые ранние раскопки средневеко-
вых погребальных комплексов Ураль-
ской зоны Центрально-Азиатского ре-
гиона приходятся на 30–40-е гг. XX в. 
Первый памятник с боктаг исследовался 
Б.Н. Граковым в 1932–1933 гг. на груп-
пе «каменных площадок» Худайберген. 

В 1948–1949 гг. велись работы на насы-
пях курганной группы Кара-Оба (Новая 
Казанка), в разное время памятник ис-
следовали И.В. Синицын, А.Н. Хару-
зин, Т.Н. Сенигова. Во второй половине 
XX в. работы продолжены М.Г. Мошко-
вой, С.Н. Заседателевой, В.А. Ивановым, 
и на шести памятниках найдено восемь 
головных уборов: Кара-Оба, Хабарный, 
Новый Кумак, Салтак, Уральский, Калы-
бай. В представленных памятниках бок-
таг имел Г-образную конструкцию ка-
пители, но разный силуэт. В могильнике 
Хабарный I и Новый Кумак III каркасы 
схожи с «башкир-беркутовским типом», 
но ввиду малочисленности материала 
говорить об их широком распростране-
нии было бы ошибочно, однако с привле-
чением большего количества источников 
вероятность встретить все типы карка-
сов боктаг в этой зоне возрастает.

Несмотря на то, что первый памят-
ник, Ждановский курганный могиль-
ник, был открыт в 1955 г. и исследован 
в 1960–1961 гг., на территории зоны Се-
миречья выявлять погребения с боктаг 
начали довольно поздно. Основные ра-
боты приходились на 1990-е и 2000-е гг. 
и связаны в основном с именем К.Ш. Та-
балдиева. Из 23 погребений с головны-
ми уборами в этой зоне 11 изучены под 
его авторством: Секи, Бел-Саз, Чап и 
Боз-Адыр. Помимо К.Ш. Табалдиева, в 
этом регионе работали А.Е.  Касеналин, 
К.А. Акишев и Ю.А. Мотов, Д.А. Воякин, 
А.Д. Искандерова, вели археологические 
изыскания на памятниках Сюттуу-Булак, 
Болган Ана, Жетим-Кыркол, некрополе 
Бозок, Сыгнак, Ушарал-Илибалык (дали 
12 боктаг). Следует упомянуть о голов-
ном уборе Кырчын, найденном на «трас-
се Великого Шелкового пути», который 
отличается большим размером от выше-
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описанных боктаг и оригинальным де-
корированием верхнего края капители. 
Найденные в этих памятниках каркасы 
по форме стандартны, почти в каждом 
погребении находятся берестяные ром-
бики, однообразные украшения, аналоги 
которых можно встретить на парадных 
портретах императриц династии Юань. 

Большая часть памятников Централь-
но-Азиатского региона приходится на 
Монгольское плато. Известный монголь-
ский исследователь У. Эрдэнэбат проде-
лал огромную работу по их анализу и 
систематизации. По его данным, на этой 
территории за весь период исследований 
было раскопано более 600 средневеко-
вых погребений и более 100 пещерных 
захоронений и в некоторых из них нахо-
дили женские головные уборы. Работы 
проводились с конца 50-х гг. XX в. Со-
ветско-монгольской экспедицией и Мон-
гольской академией наук.

Одним из первых памятников с та-
кими находками стал разновременной 
могильник Хаан Уул, исследованный в 
1959 г. Позднее, с конца 1960-х – 1980-х 
гг. был найден 21 боктаг на 16 памятни-
ках: Долуд, Чанан, Залаа, Чандаган, Чар 
Аараг, Зараа Толгой, Каракорум, Нарий-
ны Ам, Булган Уул, Шар Гозгорын Чар 
Узююр, Булган Чошуу, Халзан Чошуу, 
Бурхан Толгой, Морин Толгой, Чадат 
Толгой, Буурал Уул. С 1990–2000-х гг. в 
регионе расширяются горизонты сотруд-
ничества, начинается совместная работа 
с французскими коллегами на памятни-
ках Эльст Чётёль и Таван Толгой, счита-
ющихся могильником знати XIII–XV вв. 
и, возможно, представителей золотого 
рода. Продолжаются работы российских 
и монгольских археологов на памятниках 
Нартын, Сайхан Овоо, Ногоон Гозгор и 
Урд-Хяр, Баянгол, Ясангий хар, Гоожур. 

В отдельную группу из-за специфики 
работы выделились памятники, распо-
ложенные к юго-востоку от основного 
центральноазиатского скопления. По 
ряду причин археологический материал 
для личного исследования был недосту-
пен, поэтому работа велась по публика-
циям и фотографиям, легшим в основу 
исследования материалов этого региона. 
Еще со времен советско-китайских от-
ношений формирование проблематики 
в исследованиях шло по тому же векто-
ру, что и в СССР. С конца 50-х гг. XX в. 
в  Сиане, провинции Шеньси, проводи-
лись раскопки гробниц династии Юань. 
Первой работой, показавшей нам памят-
ник с боктаг, стали частичные раскопки 
гробниц семьи Ван в 1972–1979 гг. Позд-
нее были исследованы Дурбэд, М 14, и 
Ханчжоу. Наиболее значимым головным 
убором с точки зрения научно-исследо-
вательского потенциала можно считать 
боктаг, хранящийся в Фонде Марджани, 
найденный при раскопках в провинции 
Цинхай, впоследствии выкупленный из 
частной коллекции А. Липера и повторно 
реставрированный. Сун Цзянбинь счита-
ет, что на сегодняшний день это самый 
сохраненный боктаг из всех найденных.

Считаем нужным затронуть вопрос 
распространенной практики частного 
коллекционирования за рубежом, при 
котором предметы из археологических 
памятников не привязаны к месту их вы-
явления. Часть этих материалов опубли-
кована и доступна в каталогах этих кол-
лекций, как в случае с головным убором с 
нетипичной конструкцией каркаса, выку-
пленным и хранящимся в музее Внутрен-
ней Монголии г. Хух-Хото КНР, представ-
ленным в  2005 г. на выставке «Золото, 
шелк, голубой и белый фарфор – мода в 
эпоху Марко Поло» в Китайском музее 
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шелка Цзиси (г. Ханчжоу, КНР). По леген-
де, этот головной убор найден в Тибете с 
датой бытования XIII–XIV вв. Еще один 
головной убор, происходящий из частной 
коллекции, был представлен на выставке 
проф. Кюсун Чхои (Сеул, Корея).

Главной особенностью изучения по-
гребений этого региона можно назвать 
сохранность фрагментов боктаг, изготов-
ленных из органических материалов (бе-
рестяных каркасов, тканей). О головных 

уборах с представленных нами памят-
ников можно сказать, что они все Y-об-
разной конструкции, с симметричным 
и асимметричным строением капители 
(с легким уклоном вперед), с широким 
диаметром ствола, в большей части бо-
гато украшены и типичны для Централь-
но-Азиатского региона. В целом архео-
логия периода XIII–XIV вв. показывает 
нам только один вид каркасного женско-
го головного убора.
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2.1 Костюм замужней женщины
Средневековый костюм – это, по сути, 

стандартизированная одежда, вид кото-
рой диктовался общественным положе-
нием и религиозными устоями. Понятие 
«костюм» означало не просто одеяние, 
а продуманный комплект, куда входили 
все элементы – от обуви до украшений. 
В то же время он выполнял роль соци-
ального маркера, ярко отражая этниче-
скую принадлежность, возраст, положе-
ние и гендерную идентичность своего 
владельца. Одеяние замужней женщины 
в Монгольской империи и в Улусе Джу-
чи, также подчинялось жёсткому регла-
менту. Его вид и украшения напрямую 
зависели от общественного положения 
как самой женщины, так и её супруга 
или отца.

Все предметы одежды изготавлива-
лись вручную самостоятельно либо зака-
зывались в мастерских. Материалы для 
костюма использовались разнообразные, 
все зависело от финансовых возможно-
стей и статуса (кожа, мех, войлок, сук-
но, хлопок, шёлк). Во все времена знать 

предпочитала выделяться, выбирая все 
самое лучшее, монгольская элита не 
была исключением, и лидером здесь вы-
ступала шелковая ткань. Помимо своих 
эстетических качеств, шелк обладал ря-
дом гигиенических свойств – гигроско-
пичность, теплостойкость, прочность, 
гипоаллергенность, и одно из его луч-
ших качеств – бактерицидность, т. е. он 
препятствовал размножению бактерий и 
защищал от некоторых насекомых.

Из различных шелковых тканей изго-
тавливали практически все виды одежды 
– от «нижнего белья» до шуб. Простые 
плотные шелка полотняного перепле-
тения использовали для подкладки, из-
готавливали внутренние ленты-завяз-
ки, шнурки, узелковые пуговицы и пр. 
«фурнитуру». Иногда его использовали 
при нехватке основной верхней ткани, 
могли заменить часть деталей, которые 
были спрятаны или перекрывались дру-
гими (например, внутренняя пола у ха-
лата). Также из шелка могли отшивать 
нижние штаны и рубашки, но уже выби-
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рали ткань тоньше, качественнее, и в за-
висимости от достатка и модели изделия 
некоторые элементы могли быть выпол-
нены из узорчатого или золототканого 
шелка (воротники, манжеты). Нижние и 
верхние халаты/плечевую одежду преи-
мущественно изготавливали из жаккар-
довых и парчовых тканей, с наборными 
из нескольких видов узорных шелков 
«шалевыми» воротниками и манжетами. 
Дополнительно на ткани могла быть вы-
полнена золотая набойка. В зимний пери-
од знать могла носить шелковую одежду, 
подбитую мехом, утепленную войлоком, 
шерстью или шелковой ватой. Цветовая 
палитра одежды была разнообразна, но 
предпочтение отдавалось всем оттенкам 
красного и жёлтого (золотого). Узоры на 
тканях также разнообразны, могли со-
четаться китайские орнаменты и ближ-
невосточные мотивы. Преимуществен-
но это растительные (расположенные 
всплошную, в шахматном порядке либо 
замкнутые в медальоны), анималисти-
ческие (с фантастическими животными, 
птицами и мифологическими сюжетами) 
и геометрические узоры.

Впервые европейский мир знакомит-
ся с женским монгольским костюмом в 
XIII в. по записям путешественников, 
миссионеров, послов и пр. Так, фран-
цисканский посол римского папы Дж. 
де Плано Карпини писал: «Замужние же 
женщины носят один кафтан очень ши-
рокий и разрезанный спереди до земли». 
Французский посол Гильом де Рубрук 
также сообщал: «Но на следующий день 
после свадьбы она бреет себе череп с 
середины головы в направлении ко лбу; 
она носит рубашку такой ширины, как 
куколь монахини, но в общем более ши-
рокую и длинную, и спереди разрезан-

1 https://www.chinasilkmuseum.com/zggd/info_103_itemid_25837.html

ную, которую они завязывают на правом 
боку». Одежда замужних женщин была 
закрыта, многослойна, соответствовала 
бытовым, климатическим условиям, от-
ражала возрастной и социальный статус 
и состояла из нижнего белья, халатов 
различного кроя, кафтанов, сапог, голов-
ных уборов и дополнялась разнообраз-
ными аксессуарами.

Основа всего костюма – это нижнее 
белье, состоящее у кочевников из ру-
башки и штанов. К примеру, простой 
комплект, найденный в могильнике 
Маячный Бугор I. Это штаны из прямо-
угольных полотнищ чуть ниже колен 
и короткая до талии рубашка прямого 
кроя, без проймы, с разрезом спереди и 
трапециевидными заужающимися к за-
пястью рукавами. Конструктивно слож-
ная нательная женская рубашка (часть 
комплекса костюма знатной монголки 
из в провинции Цинхай, КНР) хранится 
в коллекции «Фонда поддержки и раз-
вития научных и культурных программ 
имени Ш.  Марджани». Рубашка рас-
пашная, с почти прямоугольным станом, 
осевым разрезом и запахом на правую 
сторону, перекидным плечом, длинными 
рукавами, сборкой около горловины, с 
высоким глухим стоячим воротником и 
«отлетной» деталью с лентами для фик-
сации воротника в стоячем положении. 
В собрании China Silk Museum (г.  Хан-
чжоу, КНР)1 имеются штаны периода 
династии Юань. Штаны свободной кон-
струкции, до середины икры, с отрез-
ным поясом и шлевками, подобный крой 
штанин был достаточно распространен 
на всей территории Монгольской импе-
рии (рис. 13а).

Поверх нижнего белья женщины на-
девали халаты. На памятниках, распо-
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Рис. 13. Графическая реконструкция гипотетического внешнего вида женщины в:  
а - «нижнем белье», б - нижнем халате, в - большом «парадном» халате, г – головном уборе, 

д – нижней шапочке.
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ложенных на территории Монгольской 
империи и Золотой Орды, встречаются 
халаты с различным конструированием 
деталей кроя: большие широкие – «па-
радные» и приталенные осевые, часто 
называемые нижними халатами (они 
могли быть цельнокроеными или отрез-
ными по линии «талии», со встречными 
или «бантовыми» складками на юбке, 
с длинными и короткими рукавами).

Пример простого нижнего халата 
найден в погребении 1 Увекского мавзо-
лея 1 – трапециевидного кроя, с осевым 
разрезом спереди и прямыми слегка за-
ужающимися рукавами. В противовес 
ему халат, найденный в семейном по-
гребении № 4 фамильного могильника 
Вань Шисянь (уезд Чжансянь, провин-
ции Ганьсу, КНР), имеет сложную кон-
струкцию. Халат распашной, «прита-
ленно-свободный», отрезной по линии 
бедер, со складчатой юбкой с глубоким 
запахом, рукава длинные составные с 
«ложной манжетой» у плеч, с воротни-
ком-стойкой и со сложной комбиниро-
ванной застежкой (у горловины осевой 
разрез на пуговицы, далее косой запах 
на завязки). Подобного плана халаты, 
скорее всего, изготавливались на заказ, 
почти по фигуре заказчицы, и системой 
завязок можно было регулировать сте-
пень прилегания к телу (рис. 13б).

Завершением женского костюма мож-
но назвать большой «парадный» халат 
(«дегель»). Такие халаты имели несколь-
ко общих черт – длинный, очень широ-
кий силуэт, запах слева на право, широ-
кие рукава, наборные узкие манжеты и 
воротник. Отличия шли уже в тканях, их 
комбинации, дополнительной отделке и 
прочем. Примером можно назвать халаты 
из коллекции «Фонда поддержки и раз-
вития научных и культурных программ 

имени Ш. Марджани», из погребения 10 
Новопавловского склепового могильни-
ка, из Вербового Лога VIII, кургана 1, по-
гребения 1, и Тингутинского могильника, 
погребения 1. Это классические халаты, 
распространенные на всей территории 
Монгольской империи (рис. 13в). 

Отличительной особенностью жен-
ского золотоордынского костюмного 
комплекса является использование всех 
видов одежды и привнесение новых, 
таких как короткорукавные кафтаны. 
Ярким примером такой интеграции слу-
жит погребение 93 могильника Маячный 
Бугор I, где находилось три халата, на-
детых один поверх другого. Нижний на 
подкладке, с утеплителем, распашной на 
правую сторону, со встречными складка-
ми на юбке, отрезной по линии талии, с 
длинными рукавами и боковым разрезом 
с левой стороны, с вшитым воротником и 
пришивными манжетами, в качестве за-
стежки выступали завязки. Второй халат 
был большой «парадный», распашной 
на правую сторону, цельнокроеный, с 
длинными рукавами, с широкими ажур-
ными завязками, шалевым воротником 
и манжетами. Третий, осевой короткий 
кафтан, цельнокроеный, с короткими ру-
кавами, застегивался «встык» на пугов-
ки, с вшитым воротником и «ложными» 
манжетами, с «бантовыми» складками и 
разрезами по бокам. Аналог такому каф-
тану был найден в могильнике Маячный 
бугор II, погребение 51. 

Очень важная часть костюма знат-
ной замужней женщины – головной 
убор боктаг. Если описывать его кратко, 
то это дорогой, высокий, обращающий 
на себя внимание убор. Основой его 
служит сложная конструкция из бере-
сты, усиленная каркасом из прутиков, 
которая сшивалась сухожильными или 
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шелковыми нитками. Выполненный в 
форме «ствола» с «капителью», обтяну-
тый шелком, дополненный тканевыми 
шапочками, различными ювелирными 
украшениями и перьями (рис. 13г). 

На территории Монгольской империи 
и Улуса Джучи в женских погребениях 
встречаются данные головные уборы с 
вариативностью размеров и разной сте-
пенью сохранности. Причем в Улусах 
Чагатая, Хулагу и китайском Юане встре-
чается боктаг одного типа конструкции – 
Y-образный с широким диаметром ство-
ла: фонд Марджани, Дурбэд, Телеутский 
Взвоз I, погребение 9, Боз-Адыр, кур-
ган 11, Буурал Уул, погребение 2, и Ного-
он Гозгор I, погребение 5, и т. д. В Улусе 
Джучи могут встретиться все конструк-
ции: Y-образные, Г-образные с широким 
и узким диаметром ствола – Маячный Бу-
гор I, II, Солодовка I, II, Царев, Увек, Усть-
Курдюм, Маляевка VI, Башкир-Беркутов-
ские курганы, Линёвские курганы и пр.

Обязательная составляющая бок-
таг – это его украшение как показатель 
статуса замужней женщины. Украше-
ния головного убора могут быть весьма 
разнообразны: жемчуг, бисер, нашивки, 
амулетницы, каури, навершия под перье-
вую систему с различными вариантами 
исполнения, перья. Обязательным со-
путствующим атрибутом к боктаг шли 
нижняя и верхняя мягкие шапочки. От-
личие между верхней и нижней шапоч-
кой в том, что верхнюю можно носить от-
дельно, а нижняя надевалась только под 
боктаг и служила своеобразным «смяг-
чителем» давления нижнего края бере-
стяного каркаса на темечко (рис. 13д). В 
свою очередь, верхние шапочки между 
собой также имели некоторые отличия, в 
зависимости от конструкции берестяно-
го каркаса конфигурация передних боко-

вых «наушников» (в некоторых случаях 
«крыльев», из-за сходства с силуэтом уз-
ких крыльев ласточки или стрижа) мог-
ла варьироваться: чем меньше диаметр 
ствола, тем более утонченные и фигур-
ные боковые и задние части шапочки; 
чем больше диаметр ствола, тем массив-
нее/крупнее/шире боковые «наушники» 
(фигурный край не так сильно выделяет-
ся либо отсутствует полностью). Форма 
верхней шапочки стандартная – верхняя 
часть прикрывала лоб, темя и затылок, 
боковины оформлялись в виде длинных 
наушников, закрывающих щеки, скулы 
и ниспадающих на грудь, а задняя часть 
– в виде короткого башлыка, закрыва-
ющего плечи и часть спины, она могла 
сшиваться или завязываться завязками. 
В холодное время года наушники стя-
гивались под подбородком при помощи 
специальных завязок из тесьмы, а летом 
подворачивались и крепились за спиной 
этими же завязками.

Обувь женщины носили такую же, 
как и мужчины, т.  е. сапоги и полуса-
пожки на мягкой или толстой подошве, 
выкроенные из кожи, с узорчатой отдел-
кой и без. Отличительной особенностью 
обуви был одинаковый крой подошвы 
для левой и правой ноги. Сапоги могли 
дополнительно украшаться разной деко-
ративной отделкой по кромке голенища 
либо накладными/нашивными тканевы-
ми элементами.

Неотъемлемым завершающим эле-
ментом костюма служили разнообразные 
аксессуары. Наибольшей популярностью 
пользовались серьги, особенно в виде 
знака вопроса, изготовленные из метал-
лической проволоки, и бусы всевозмож-
ных видов – из камня, стекла, металла, 
как однотонные, так и разноцветные. 
Их носили по-разному: от одиночных 
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подвесок до полноценных ожерелий. 
Кольца и перстни, хотя и встречались 
реже, демонстрируют разнообразие – от 
простых пластин до украшенных слож-
ным орнаментом изделий. Большинство 
украшений делали из бронзы и серебра, 
реже – из меди и золота. Ещё более ред-
кими находками являются браслеты. Они 
отличались разнообразием форм – от 
проволочных круглых до пластинчатых 
с незамкнутыми концами – и могли укра-
шаться геометрическим или зооморфным 
орнаментом. Столь же нечасто в погре-
бениях встречаются амулеты-подвески, 
имеющие статусное или сакральное 
значение. Применение поясов женщина-
ми объяснялось не только практической 
необходимостью (на них крепились по-
лезные женские принадлежности вроде 
зеркал, расчёсок, игольниц, кисетов и 
прочего), но и удобством повседневной 
носки, поскольку просторную и длин-
ную одежду удобнее носить, подпоясав-
шись или подобрав края, особенно при 
выполнении домашней работы. Пояса 
могли быть как кожаные, так и ткане-
вые. Особое значение в наряде женщин 

придавалось различным видам сумочек 
и кисетов, которые часто прикреплялись 
к поясу или предназначались для пере-
носки в руке или через плечо, а внутри 
содержались необходимые женщине ме-
лочи. Формы, конструкции, украшения, 
крепления могли быть от самых простых 
до сложных и богатых. Для изготовления 
использовали ткань и кожу, украшали 
вышивкой, аппликацией и пр.

Итак, можно сделать вывод, что гар-
дероб знатной замужней женщины был 
явлением общеимперским, типичным 
для всей территории Монгольской импе-
рии. Это подтверждается единообразием 
в ключевых элементах: единообразие 
плечевой одежды, крой халатов, запах 
халатов и следование общим традициям 
«имперской моды». Обувь отличалась 
однообразием, компенсируемым лишь 
богатством отделки, в то время как голов-
ные уборы имели региональные отличия 
в размерах и конструкциях. Широкий ас-
сортимент и повсеместное распростра-
нение прочих аксессуаров подчеркивает 
их надрегиональную и надэтническую 
значимость.

2.2 Генезис головного убора
Говоря о боктаг, нужно упомянуть о 

разных точках зрения на теорию проис-
хождения данного головного убора. Упо-
минание о схожем головном уборе мож-
но найти в описании истории кочевых 
народов, предшествующих монгольским 
племенам XIII в., где говорится о голов-
ном уборе ухуаней (II в. до н. э. – IV в. 
н. э.) – гоуцзюэ, имеющем сходство с го-
ловным убором Срединного государства 
– гобуяо (который носили только китай-
ские императрицы). В свою очередь, по 

китайским средневековым источникам, 
гобуяо похож на гугу, и основной упор по 
сходству этих головных уборов делается 
на фонетическую и смысловую близость 
терминов, что дало основание говорить 
об одном и том же уборе, носимом как 
ухуанями, так и средневековыми мон-
голками.

Еще одну точку зрения на происхож-
дение боктаг можно встретить в работах, 
посвященных ираноязычным племенам. 
В.А. Кисель считает, что тюрко/монголо-
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язычные племена заимствовали у них не-
которые элементы костюма, в частности 
высокий женский головной убор. Автор 
протягивает линию эволюции боктаг от 
убора из погребения Догээ-Баары 2, кур-
гана 33, (Тува, III–II в. до н. э.) и схожего 
с ним убора из Пазырыкского кургана 5 
(Алтай, VI–III вв. до н. э.) к этнографи-
ческому костюму тюркских народов. 

М.В. Горелик полагал (со ссылкой 
на С.И. Руденко), что похожий головной 
убор бытовал у номадов западной части 
Центральной Азии во второй половине 
I тыс. до н. э. (сходство прослеживается 
в шапочках и жестком цилиндрическом 
каркасе), но прямых аналогов не имеется.

З.В. Доде, затрагивая тему пре-
емственности, говорит о некотором 
сходстве с пазырыкскими головными 
уборами, но точно не о генетической 
преемственности, и что «корни» боктаг 
надо искать в раннем китайском костю-
ме (эпоха Пяти Династий). Также ею 
было выдвинуто предположение о раз-
витии «капителеобразной» формы убора 
в монгольской кочевой среде. 

В работе китайского исследователя 
Цзя Си Цзэна разбираются высоты бок-
таг в разное время бытования, и самое 
раннее упоминание (без конкретного года 
и места) имеется в династии Сун (пред-
шествующей династии Юань в Китае).

Анализируя эту информацию, можно 
сказать, что большая протяженность во 
времени, малая источниковая база, от-
сутствие переходных археологических 
артефактов и примеров не дают возмож-
ности уверенно утверждать о правиль-
ности выводов, но позволяют построить 
предположение, что, возможно, с появ-
лением новых открытий и информации 
эти теории будут подтверждены или 
опровергнуты.

Интересный анализ этнического про-
исхождения боктаг можно увидеть в од-
ной из работ Д.А. Шарманджиева, где 
разбираются два типа – конический и 
расширяющийся кверху в прямоуголь-
ную площадку. Автор приводит мнения 
некоторых исследователей, также гово-
рящих о кипчакском (А.Х. Маргулан со 
ссылкой на Плано Карпини) и монголь-
ском происхождении головного убо-
ра (Е.В.  Шнайдер со ссылкой на Сюй 
Тина), и, проводя параллели между дву-
мя разными описаниями, делает вывод, 
что Сюй Тин описывал конусообразный 
убор (по высоте и украшениям), приво-
дит аналоги ранних находок в Казахста-
не (пряжка с изображением женщины в 
коническом головном уборе) и Самар-
канде (статуэтки с коническим убором). 
Родственным боктаг убором считается 
тюбетейка (со ссылкой на О.А. Сухаре-
ву) и утверждается, что такая коническая 
форма схожа с уборами саков. Отсюда 
делается вывод о родине таких уборов 
в Центральном Казахстане и Средней 
Азии, причисляется конический «бок-
таг» к кипчакским головным уборам и 
логическим продолжением его считается 
казахский саукеле. Вполне можно согла-
ситься, что прародителем саукеле как раз 
является конический головной убор, но-
симый женщинами в Средней Азии ещё 
до монгольских завоеваний. Но говорить 
о том, что в процессе политических пе-
рестановок он поменял конструкцию на 
сложную берестяную (подтвержденную 
археологией), а потом обратно на кони-
ческую, довольно спорно, поэтому дан-
ный вопрос о преемственности остаётся 
открытым.

Ещё один тип боктаг, анализируемый 
Д.А. Шарманджиевым, относится к мон-
гольскому – высокий с расширяющейся 
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капителью (со ссылкой на Плано Кар-
пини, китайские источники и парадные 
портреты императриц Китая при ди-
настии Юань). Правда, с одной сторо-
ны, приводится пример происхождения 
формы от рогов быка (со ссылкой на 
К.В. Вяткину), что, в свою очередь, нахо-
дит связь с этнографической прической 
халха у монгольских женщин. С дру-
гой стороны, автор отмечает отсутствие 
аналогов боктаг в этнографии монголо-
язычных народов. Но ответа на вопрос 
возникновения боктаг сложной кон-
струкции у монголов в работе автора не 
имеется, строится предположение о его 
появлении в начале XIII в. вследствие 
сложных общественных изменений или 
от архаичного головного убора, бытовав-
шего ранее (со ссылкой на О.А. Сухаре-
ву). В этом вопросе можно согласиться 
– боктаг мог эволюционировать только 
от более-менее сложного убора схожей 
конструкции.

Если же анализировать имеющий-
ся археологический материал, то боктаг 
можно рассмотреть не только в качестве 
элемента костюма, но и как репрезен-
тативный источник для реконструкции 
культурно-исторических процессов на 
территории Монгольской империи в пе-
риод его бытования. Находки каркасов 
боктаг демонстрируют некоторую кор-
реляцию между определенными типа-
ми конструкций и границами улусов. 
Так, ареал распространения Г-образных 
каркасов строго ограничивается терри-
торией Золотой Орды, в то время как 
Y-образные конструкции являются диа-
гностическим признаком Чагатайского 
улуса и Китая при династии Юань. Дан-
ное явление позволяет утверждать, что 
в рамках имперского единства происхо-
дила кристаллизация локальных куль-

турных комплексов, где головной убор 
выступал одним из элементов региональ-
ной идентичности. Единичные случаи 
проникновения конструкций за пределы 
их основного ареала следует интерпре-
тировать как свидетельство интенсивных 
коммуникаций (торговых, дипломатиче-
ских, матримониальных) между элитами 
различных улусов.

При сравнительном анализе архе-
ологических находок выявляются две 
принципиально различные модели «эво-
люции» боктаг в разных частях импе-
рии. В династии Юань и Чагатайском 
улусе фиксируется устойчивое сохране-
ние одного типа каркаса на протяжении 
всего исследуемого периода. Это свиде-
тельствует о стабильности культурных 
традиций и, возможно, о более жесткой 
регламентации придворного костюма. 
В Золотой Орде, напротив, наблюдается 
выраженная динамика, характеризую-
щаяся последовательным упрощением 
технологии и конструкции по мере про-
движения от центральных районов к пе-
риферийным. Этот процесс, возможно, 
следует принципу провинциализации, 
упрощения сложных имперских форм в 
условиях их распространения на новые 
территории и ассимиляции с культурой 
местного населения. Сопутствующими 
факторами могли выступать экономиче-
ские причины, такие как труднодоступ-
ность исходных материалов и переход на 
местную сырьевую базу.

Обобщая полученные данные, боктаг 
можно идентифицировать как хроноин-
дикатор периода монгольского господ-
ства. Однако его ценность заключается 
не в унификации, а в вариативности. 
Анализ конструктивных особенностей 
позволяет проследить некоторые тенден-
ции, преемственность от одного типа к 
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другому и постепенное упрощение кон-
струкции на территории Золотой Орды. 
С другой стороны, анализ археологиче-
ского материала с территорий других 
улусов демонстрирует устойчивость 
определенных типов каркаса на протя-
жении всего исследуемого периода.

Говоря о преемственности боктаг в 
этнографическом костюме народов, со-
предельных монголам, в более позднее 
время, исследователи, работающие с 
этой тематикой, строят предположения 
о преемственности некоторых элемен-
тов костюма, их семантике и сакральной 
функции, тянущейся со Средних веков. 
В.А. Кисель говорит о некоторых пере-
шедших элементах из костюма ранних 
ираноязычных кочевников в этнографи-
ческий костюм тюркских женщин. К при-
меру, саукеле – высокий конический го-
ловной убор – и ближайшие ему аналоги 
– теке-берк (ногайцы), шокуло (киргизы), 
кашмау (татары и башкиры) – берут свое 
начало от пазырыкских женских голов-
ных уборов и схожих аналогов. В свою 
очередь, боктаг находится между этими 
крайними точками, схожесть прослежи-
вается в вытянутой форме и обилии укра-
шений. Автором проводится параллель и 
с головными уборами с территорий Се-
верного Кавказа XV в. и России более 
позднего времени – чугул/курхас, кички, 
кибалки и т. д. Ф.Ю. Канокова утвержда-
ет, что бытование теке-берк (козлиной 
шапки) наблюдается с XIV в., т. е. можно 
предположить одновременное существо-
вание теке-берк и боктаг.

Что касается головного убора на Се-
верном Кавказе начала XV в., в работе 
А.Г. Юрченко упоминается обычай аб-
хазцев носить головной убор, похожий 
на «ступню ноги» (со ссылкой на Иоан-
на де Галонифонтибуса). Смеем предпо-

ложить, что боктаг ещё продолжает су-
ществовать у некоторых народностей в 
XV в. В работах З.В. Доде также имеется 
тема преемственности боктаг, отмеча-
ется отсутствие в этнографии тюркских 
народов головного убора со сложной 
конструкцией верха («клюв» или «ха-
рактерное расширение»), но приводит-
ся пример Дешт-и Кыпчака, в котором 
не было принудительного искоренения 
монгольского костюма, и он постепен-
но трансформировался в национальный 
тюркский, с остроконечным головным 
убором (саукеле как один из примеров 
такого убора). У З.В.  Доде эта транс-
формация идет от конических головных 
уборов (Новопавловск, Джангар, Семен-
кин), но, как уже отмечалось нами ранее, 
эта форма у головных уборов идет от не-
верно интерпретированных археологи-
ческих предметов.

В более поздних головных уборах 
киргизов, ногайцев, калмыков, татар и 
других тюркских народов можно найти 
точки соприкосновения в использован-
ном материале (кора, войлок, шелк и 
пр.), в декоре, но форма и конструктив-
ные решения у многих уборов разные и 
говорить о схожести с берестяным кар-
касом боктаг нам кажется неуместно. К 
примеру, курхас (он же чугул) (XVII–
XIX вв.), носимый богатыми ингушка-
ми, внешним видом напоминал загну-
тый вперед рог. Л.П. Семенов полагает, 
что курхас по форме более приближен к 
фригийскому колпаку, нежели к саукеле. 

В этнографическом костюме калмы-
ков существовали разнообразные формы 
головных уборов. Замужние женщины 
носили хаджигал или халванг, имеющие 
не очень высокую круглую тулью, объ-
емный четырехугольный верх, украшен-
ный красными шнурами. Сказать, когда 
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такие головные уборы вошли в употре-
бление, нельзя, но ещё в XV в. калмыки 
начали выделять себя из общей массы 
монгольских племен красной кисточкой 
или красным верхом головного убора – 
улан-зал – на уровне закона Тогона-Тай-
ши. Поздний костюм ногайцев освещен 
крайне мало, но путешественники в 
XVII в. обратили внимание на женский 
убор, подобный «округлой складчатой 
шапочке, обшитой монетами».

Головные уборы замужних женщин 
восточных славян (кички, кибалки и пр.) 
по внешнему виду и конструкции пол-
ностью отличаются от золотоордынских 
уборов. Рассматривая рогатый убор – 
кичку, надо отметить, что он упоминает-
ся в документах первой половины XIV в. 

Что же касается непосредственно 
китайского костюма, то для династии, 
свергнувшей Юань, искоренение мон-
гольского влияния во всех сферах было 
первоочередным. Новая династия Мин 
(1368–1644 гг.) старалась вернуть ко-
стюм Танской культуры («следование 
принципам гармонии и соответствия»), 
предшествующей династии Сун (960–
1279 гг.). Такая политика, хоть и с неко-
торыми видоизменениями, была продол-
жена и в династии Цин (1644–1912 гг.), 
следующей после династии Мин. Новая 

династия отменила систему правил в ко-
стюме и тотально реформировала всю 
одежду. По указу 1368 г. в Китае «вос-
станавливаются одежда и головные убо-
ры династии Тан».

После свержения в Китае династия 
Юань продолжала еще существовать 
некоторое время как Северная Юань. В 
книге «Об обычаях севера» (написанной 
при династии Мин) упоминалась свадеб-
ная традиция надевания боктаг, и этот 
обычай существовал до конца XVI в. Не-
смотря на более чем трехсотлетний пе-
риод смуты, культурные традиции про-
должали существовать и костюм сильно 
не менялся. Но с признанием циньского 
господства, скорее всего, происходит 
навязывание маньчжурских традиций 
и, возможно, идет смена костюмных 
комплексов, так как к XVIII–XIX вв. в 
этнографическом костюме монголов 
остались некоторые элементы (запах 
халата, некоторые орнаменты и т.  д.), 
боктаг отсутствует. Лишь в последние 
десятилетия можно увидеть обращение 
современных монголов к стилизованно-
му костюму XIII–XIV вв., в частности 
для театрализованных представлений, 
на национальных праздниках, показах 
мод и других общественно-культурных 
мероприятиях.

2.3 Основные типы боктаг
Ранее мы писали, что все каркасы 

разделены на Y- и Г-образную формы 
капители, это разделение легло в основу 
нашей типологии (рис. 14). 

Археологические находки головных 
уборов с Y-образной формой капители, 
широким диаметром ствола и хорошей 

сохранностью конструкции были найде-
ны на памятниках с территорий Китая, 
России, Монголии и Киргизии: фонд 
Марджани; Дурбэд; Телеутский Взвоз I, 
погребение 9; Боз-Адыр, курган 11; Буу-
рал Уул, погребение 2; Ногоон Гозгор I, 
погребение 5, и др. Эти каркасы имеют 
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Рис. 14. Графическая реконструкция Y- и Г-образных головных уборов боктаг:  
а - Y-образный, б - Г-образный.
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симметричную/асимметричную форму 
капители и некоторые вариации кроя де-
талей каркасов (см. Глава 3).

Археологические находки боктаг 
Г-образной формы были сделаны на па-
мятниках Золотой Орды и имели разную 
сохранность каркаса. Как писалось ра-
нее, у данных головных уборов разные 
диаметры стволов, соответственно, в 
этой группе можно выделить два под-
типа – с узким и с широким стволом. У 
некоторых каркасов в этой группе может 
быть отличие в конструкции – это фор-
мирование на стволе задней части капи-
тели. 

Головные уборы с широким диаме-
тром ствола находятся в памятниках 
Поволжья: Царёв 61, погребение 1; Ма-
ячный Бугор I, погребение 70; Маячный 
Бугор II, погребения 51 и 60; Линевский 
I, курган 5, погребение 1; Песчаный-I, 
курган 8, погребение 2, и др. 

Головные уборы с узким диаметром 
ствола находятся в памятниках Повол-
жья и Южного Урала: Увек, мавзолей, 
погребение 1; Солодовка I, курган 8, по-
гребение 2; Солодовка II, курган 7, по-
гребение 1; Усть-Курдюм, курган 7; Ма-
ляевка VI, сооружение 2, погребение 2; 
Маячный Бугор I, погребения 188 и 224; 
Башкир-Беркутовский, курган 2 и курган 
3; Новый Кумак III, курган 7, погребение 
1; Хабарный I, курган 7; Кара-Оба, кур-
ган 1 и курган 4, и др.

К отдельной категории можно отне-
сти боктаг с нетипичной конструкцией 
берестяного каркаса, хранящийся в Му-
зее Внутренней Монголии КНР. Учиты-
вая хорошую сохранность, нетипичность 
конструкции и отсутствие некоторых де-
талей капители, можно предположить, 
что данный убор имел датировку более 
поздним временем и/или был единичен.

Схожая датировка памятников с кар-
касами боктаг, у которых, в свою оче-
редь, имеется рад повторяющихся черт, 
позволяет создать собственную типоло-
гию женских каркасных головных убо-
ров. После анализа выбранных памят-
ников с археологическими предметами 
хорошей сохранности все головные убо-
ры были поделены на четыре типы: типы 
А, В, С, D. Разделение происходило на 
основе способа формирования капители.

К типу А отнесены головные уборы 
Y-образной конструкции с территорий 
Чагатайского улуса и Империи Юань 
(территории современных Монголии, 
России, Киргизии, Китая и Казахстана). 
Головные уборы в этой категории име-
ют отличительные черты: подпрямоу-
гольную крышку капители, симметрию 
и асимметрию. Симметрия достигается 
идентичностью передних и задних де-
талей капители, асимметрия – за счет 
разницы длин между передней и задней 
деталями капители, из-за этого создается 
небольшой наклон вперед (рис. 15). 

К типам В и С отнесены головные 
уборы Г-образной конструкции, преиму-
щественно с территории Золотой Орды 
(территории современных России, Ка-
захстана и Украины), но мы не исклю-
чаем единичные случаи проникновения 
Г- и Y-образных боктаг на территории 
других улусов. Они отличаются стволом 
и иной формой капители от типа А. 

Головные уборы типа B имеют ди-
аметр ствола 5–9 см, построение кон-
струкции схоже с типом А, но есть неко-
торые отличия. В первую очередь видно 
изменение размеров, идущих на умень-
шение. Сама капитель стала ниже и ушла 
вперед (в то время как высота ствола пре-
имущественно сохраняет свои размеры). 
И если в боктаг типа А крышка капители 
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Рис. 15. Графическая реконструкция головного убора типа А.

была со слегка скругленными краями, то 
в типе В крышка стала уже и края пол-
ностью скруглились. За счет изменения 
крышки трансформировалась тыльная и 
передняя части капители (рис. 16).

Внутри категории С головные уборы 
делятся по строению капители: с углом 
«капитель – ствол» 90° и с углом «капи-
тель – ствол» 120° и более, то есть под-
тип С I и подтип С II соответственно. 
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Рис. 16. Графическая реконструкция головного убора типа В.

В некоторых случаях диаметры ствола в 
определенных типах могут отличаться в 
сторону увеличения/уменьшения от за-
данных нами параметров, и критерием 
отбора в определенный тип становится 

только строение капители.
Подтип С I – угол «капитель – ствол» 

90°
Головные уборы данного типа имеют 

диаметр ствола от 3 до 5 см, отличаются 
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Рис. 17. Графическая реконструкция головного убора типа С I.
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Рис. 18. Графическая реконструкция головного убора типа С II и разновидности подходов к 
изготовлению трех берестяных каркасов этого типа.

от предыдущего типа возможностью объ-
единения ствола с задней частью капите-
ли с последующим уменьшением количе-
ства деталей в конструкции (рис. 17).

Подтип С II – угол «капитель–ствол» 
120° и более

Головные уборы данного типа схожи 
с предыдущим в диаметре ствола, но 
имеют отличия в его высоте и непривыч-

ном совмещении с капителью под тупым 
углом, за счет которого некоторые дета-
ли капители в боктаг упразднились, уко-
ротилась крышка, и получилось новое 
конструктивное решение с измененным 
силуэтом (рис. 18).

К типу D отнесены иные конструкции 
со сложным технологическим решением 
в более поздних или единичных вариа-
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Рис. 19. Изображение головного убора типа D, коллекции Музея Внутренней Монголии, 
КНР (по Цзя Си Цзэн, 2011).

циях каркаса. В данном случае убор из 
Музея Внутренней Монголии включен 
нами в типологию по причине его факти-
ческого наличия, но позднего, по наше-
му предположению, времени бытования 
(возможно, XV в.). Сохранность убора 
очень хорошая, каркас выполнен из бе-
ресты, по внешнему виду напоминает 
гиперболическую конструкцию, нерав-
нозначно расширяющуюся с обоих кон-

цов, пришитую с нижнего края к полус-
ферической жесткой шапочке (рис. 19).

По нашему мнению, приведенная ти-
пология каркасов боктаг полностью со-
ответствует отличиям между типами и 
подтипами головных уборов из разных 
регионов. Анализ конструкции выявил 
основные различия между типами, по-
казывающие преемственность от одного 
типа головного убора к другим.
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КОНСТРУКЦИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ  

ИЗГОТОВЛЕНИЯ БОКТАГ

3.1 Конструкция
Археологические находки головных 

уборов боктаг встречаются в различных 
памятниках не только на территории 
России. Основа головного убора – бере-
ста, органический материал, но пробле-
ма органики – в её неспособности сохра-
няться, и редкий головной убор, изъятый 
из погребения, будет иметь хорошую 
сохранность каркаса и тканевых элемен-
тов. Поэтому перед исследователями и 
музейными работниками встает вопрос 
хранения и реставрации предмета. В по-
гребениях лучше всего сохраняются ме-
таллические предметы. Это всевозмож-
ные украшения головного убора. Хуже 
всего сохраняются из органики ткань, 
жемчуг и береста. В свою очередь, в бе-
рестяных каркасах лучшая сохранность 
наблюдается у крупных деталей – ство-
ла, крышки и передней части капители. 
Более мелкие детали сохраняются реже, 
и иногда экспериментальная археология 
помогает восстановить примерную кон-
струкцию каркаса.

Основным материалом для изготов-
ления каркаса боктаг являлась березо-
вая береста, дополнительными – тонкие 
ветки кустарника и деревьев, за исклю-
чением некоторых регионов Китая, где 
прутики могли заменить на бамбук, но 
в археологии подтверждения этому не 
найдено. Главный индикатор отличия 
бересты от других разновидностей коры 
– наличие своеобразного поперечного 
рисунка на поверхности – дыхательных 
чечевичек более темного цвета. По вну-
тренней стороне бересты специалисты 
могут определить место сбора и период 
заготовки. При анализе каркасов надо 
знать, что сухой берестяной материал не 
дает усадки/усыхания при длительном 
или неблагоприятном хранении, но име-
ет склонность к пересыханию, растре-
скиванию и ломкости. Более подробно 
заготовки, инструментарий и другие 
технические вопросы описаны в работе 
В.Г.  Махнюка. О первичной обработ-
ке и некоторых приемах при сшивании 
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бересты на примере этнографических 
материалов ваховских хантов пишет 
М.Б. Шатилов.

Инструментарий, используемый при 
снятии размеров и форм: линейки, лупа, 
кисточки для снятия остаточного грун-
та и сильных загрязнений, штангенцир-
куль для измерения толщины небольших 
фрагментов бересты и расстояния между 
отверстиями; сантиметр портновский 
для измерения больших фрагментов, а 
также фрагментов деформированных, с 
разными изгибами; прозрачная плёнка 
для прорисовки сложных форм и созда-
ния лекала детали или составной части, 
миллиметровая бумага, фотоаппарат для 
фиксации.

На основе методики А.А. Мамонто-
вой, О.Б. Лантратовой и О.В. Орфинской 
нами разработана расширенная и допол-
ненная версия этапов работы с археоло-
гическими предметами:

– анализ отчетов, чертежей, рисунков, 
фото на предмет расположения каркаса 
in situ и относительно него деталей де-
кора и предметов, относящихся к боктаг. 
Такая тщательная предварительная ра-
бота поможет восстановить сохранив-
шиеся детали, сделать прогноз по утра-
ченным частям головного убора и более 
полно воссоздать картину расположения 
вещей в момент погребения;

– если детали фрагментированы, то 
предварительно идет сбор разрозненных 
фрагментов в целую форму, на таких 
фрагментах свежий слом всегда име-
ет очень светлый оттенок, в отличие от 
основного полотна бересты. Для после-
дующего выявления размеров деталей 
в первую очередь мы определяем и рас-
пределяем фрагменты по их остаточной 
форме и направлению чечевичек в том 
или ином фрагменте. При сборке анали-

зируются все отверстия, ровные срезы, 
кромки. Особое внимание уделяется ско-
лам/сломам с темным краем, т.  е. нане-
сенным в период бытования боктаг (это 
может быть ремонт, разрушение перед 
погребением);

–  определение отверстий по назна-
чению: для сшивания деталей между 
собой, для пришивания усиливающих 
прутиков и тканевых элементов, для на-
шивания декора. Иногда о наличии вну-
треннего каркаса могут говорить только 
отпечатки прутиков на бересте, если со-
хранность деталей каркаса очень плохая;

–  замер деталей и собранных фраг-
ментов ведется с учетом высот и осей 
сшивания. Самое главное – это опреде-
ление размеров ствола боктаг, для этого 
замерялось расстояние по бересте между 
отверстиями сшивания детали, что дава-
ло длину окружности и позволяло опре-
делить диаметр по формуле D = L / π. Где 
L – это измеренная длина, а π – это кон-
станта, которая равна отношению длины 
окружности к диаметру, т. е. 3,14.

Если ствол состоит из большего ко-
личества деталей, то так же необходимо 
замерить расстояния на каждой детали, 
сложить их в общую длину окружности 
и рассчитать диаметр. Остальные дета-
ли, как правило, плоскостные и имеют 
симметричную форму, при сохранности 
одной из половин с явными контура-
ми и отверстиями от сшивания деталей 
или пришивания усиливающего прутика 
такой фрагмент можно отобразить зер-
кально, тем самым получив конечную 
форму детали. Далее идет их перенос на 
прозрачную пленку, на которой фикси-
руется расположение всех отверстий и 
отпечатков прутиков;

– анализ полученного кроя и опреде-
ление по его геометрии, к какой разно-
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видности относится каркас головного 
убора (разновидности см. ниже). Если в 
погребении сохранились не все детали, 
то утраченные части восстанавливаются 
по памятникам со схожим набором дета-
лей и силуэтом каркаса;

–  перенос полученных лекал на бе-
рестяное полотно, в том числе всех от-
верстий, что и на оригинальной детали. 
Вырезание. Крой всегда выполняется 
поперек волокон бересты (конструкцию 
каркаса см. ниже). Нам известно одно 
исключение на памятнике в Соль-И-
лецком районе Оренбургской области 
– могильник Линевский I, курган 5, по-
гребение 1, где на стволе расположение 
чечевичек было не вертикальным, а го-
ризонтальным;

– соединение всей конструкции вме-
сте (технологию сборки см. ниже). При 
сшивании проверяется правильность 
кроя сохранившихся деталей, недостаю-
щих элементов и чередование техноло-
гических процессов. Стоит упомянуть, 
что в большинстве своем каркасы соби-
раются по схожей технологии, если они 
из «типологической группы» со схожим 
кроем (с небольшими отклонениями по 
высотам, ширинам, длинам). При сшива-
нии береста может принимать некоторые 
формы только при помощи поперечных 
надрезов или надрывов припуска, это 
необходимо для упрощения загиба под 
определенными углами или загибами 
и снятия напряжения материала в этих 
местах. К  примеру, в образцах из обо-
их погребений Башкир-Беркутовского 
курганного могильника Кугарчинского 
района Башкортостана в верхней части 
капители в местах скругления сдела-
ны надрезы/надрывы припуска поперек 
среза и отгибание под нужным углом для 
удобного пришивания крышки. В уборе 

из погребения 1 кургана 5 Линевско-
го I могильника надрезался припуск на 
задней детали капители в месте приши-
вания к ней крышки. В экземпляре из 
погребения 60 могильника Маячный Бу-
гор II в месте крепления передней части 
капители и ствола внутренний припуск 
надрезался, так как он не загибался под 
нужным углом. Эта процедура необхо-
дима для снятия напряжения бересты в 
этом месте во избежание разрыва бере-
сты вдоль волокон, иначе она треснет по 
всей длине, тем самым испортив деталь.

В каждом головном уборе есть эле-
менты, поддающиеся общим характери-
стикам и типологизации: детали кроя, 
усиление, набор украшений и др. Но, в 
свою очередь, набор этих элементов по-
рой уникален, и в разных погребениях 
может сильно отличаться. Из-за этого 
каждый боктаг несет в себе индивиду-
альность своей хозяйки.

Все каркасные головные уборы для 
простоты понимания конструкции пока 
продолжаем делить на боктаг монголь-
ского типа и золотоордынского, т.  е. с 
Y-образной и Г-образной формой. Ос-
новная разница между типами – в спосо-
бе формирования капители. Различия в 
высоте головных уборов в своей катего-
рии не влияют на качество или конструк-
цию, а только на визуальное восприятие 
в целом. К Y-образным боктаг относятся 
головные уборы с территорий современ-
ных Китая, Монголии, Казахстана, Кир-
гизии, части России. Г-образная форма у 
боктаг с территорий современных Укра-
ины, Казахстана, России (Поволжье, Се-
верный Кавказ, Южный Урал).

Конструкция всех берестяных карка-
сов боктаг состоит из двух главных ча-
стей – ствола и капители. Детали каркаса 
вырезались с учетом рисунка, это облег-
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чало сшивание и обеспечивало проч-
ность конструкции при последующей 
носке. Количество элементов в головном 
уборе варьировалось от 2 до 13, это за-
висело от региона, количества матери-
ала и опыта мастера. Самые простые в 
конструктивном плане головные уборы 
с территории Южного Урала – Линев-
ские и Башкир-Беркутовские курганы, 
III Новокумакский могильник. Самый 
многочастевой каркас у боктаг с Алтая 
– Телеутский Взвоз I. Вырезая лекала из 
бересты, мастера могли совмещать неко-
торые части по прямым линиям, получая 
одну деталь, береста при таком способе 
производства не экономится, но облегча-
ется процесс сшивания. Пример такого 
раскроя – крышка от капители, совме-
щенная с боковыми планками, в боктаг, 
хранящихся в Фонде Марджани, и у 
Крохалевки V. С другой стороны, сто-
ит задача экономии и рациональности в 
использовании дефицитного материала, 
это происходит в регионах, где нет бере-
сты должного качества и её доставляют с 
других территорий (рис. 20).

Ствол – это основа, держащая осталь-
ную конструкцию на голове, его редко 
сшивали из двух и более фрагментов, 
чаще использовалось цельное бере-
стяное полотно. В Г-образных стволах 
задняя деталь капители могла объеди-
няться или быть отдельной (это одно из 
отличий между Г- и Y-образными бок-
таг). В единичных случаях ствол объе-
динялся с капителью, пришивной дета-
лью являлась только крышка, примером 
служит боктаг из Линевских курганов. 
Капитель Y-образного каркаса могла 
состоять из трех, пяти и девяти состав-
ных частей (передней, задней, боковых 
частей, крышки), быть симметричной 
или асимметричной (с наклоном вперёд 

за счёт разности длин передних и тыль-
ных деталей). Размеры крышки варьи-
ровались: в Г-образных – длиной от 4,5 
до 28 см и шириной от 3,3 до 8,5 см, в 
Y-образных – длиной от 17 до 28 см и 
шириной от 7 до 14 см. Она могла про-
изводиться как из одного куска бересты, 
так и собираться из нескольких. Иногда 
на крышках капители Г-образной кон-
струкции использовалась дополнитель-
ная деталь – усиление «пяточки».

Передние детали капители произво-
дились из одной-трех частей, которые 
могли быть симметричными и асимме-
тричными. Хочется отметить, что задние 
детали доходят очень редко, у боктаг с 
узким стволом зачастую вообще не со-
храняются из-за своего маленького раз-
мера. Боковые детали капители также 
имеют маленький размер и сохраняются 
очень редко, такие случаи единичны.

Внутри каркаса могло быть допол-
нительное усиление, выполненное из 
прутьев ивы, тростника, лозы и других 
гибких веток, из прямых или/и загну-
тых в  кольцо прутиков. Внутреннее ар-
мирование прутиками особенно необ-
ходимо в  головных уборах с большим 
диаметром ствола, это помогало сильнее 
укрепить каркас, в том числе по швам 
сшивания. В боктаг с узким диаметром 
ствола (3,5–4  см) усиление могло быть 
частичным и располагаться только на 
капители. К  примеру, в погребении 2 
кургана 8 могильника Солодовка I Ле-
нинского района Волгоградской области 
усиление находилось только в передней 
части капители и вдоль крышки для пре-
дотвращения разрыва бересты и вывора-
чивания из-за пришитого навершия под 
перьевую систему.

Отверстия в местах соединения боль-
ших деталей в основном прокалывалась 
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Важным моментом после раскроя 
было сшивание отдельных деталей 
в единую конструкцию. Здесь надо упо-
мянуть, что из-за небольших конструк-
тивных отличий Y- и Г-образных кар-
касов подходы к их производству тоже 
отличались. Нитки использовались шел-
ковые или сухожильные. 

Этапность сборки боктаг сложной, 
многочастевой Y-образной конструкции 
представляется следующим образом:

Берестяное полотно ствола сшива-
ется в цилиндрическую форму. Если в 
конструкции предполагается дополни-
тельное усиление прутиками, то они 
вшиваются после.

Если передние или задние детали ка-
пители состоят из нескольких составных 
частей, то сначала они сшиваются вме-
сте, а затем готовые детали пришивают-
ся к стволу на соответствующих местах. 
Если в конструкции предполагается 
дополнительное усиление, то прутики 
вшиваются одновременно или после.

Следующий шаг – пришивание боко-
вых планок, соединяющих переднюю и 
заднюю части капители.

Крышка пришивается в самом кон-
це и ведется подрезка припуска, сильно 
выступающего за прилегающие детали 
капители (если требуется).

Если в конструкции предполагается 
феска, то она пришивается после крыш-

ки. Эта деталь помогала более плотно 
прилегать боктаг к голове за счет боль-
шей площади соприкосновения.

В некоторых Y-образных конструкци-
ях встречается дополнительная берестя-
ная деталь в виде полоски для сглажива-
ния угла перехода в шве между стволом 
и капителью для последующей тканевой 
обтяжки.

Боктаг Г-образной формы с широ-
ким диаметром ствола имеет небольшие 
отличия в технологическом аспекте от 
Y-образной конструкции, это отличие за-
ключается в количестве деталей перед-
ней части капители, но процесс сборки 
каркаса схож с вышеописанным. Боктаг 
Г-образной формы с узким диаметром 
ствола имеет отличия в конструкции и 
более простую сборку:

Берестяное полотно ствола сшивает-
ся по переднему шву в цилиндрическую 
форму. Дополнительное усиление не 
требуется, так как диаметр ствола ма-
ленький и форма держится за счет пе-
рехлеста припуска. Небольшая величина 
диаметра мешает прокалывать и сши-
вать ровно по припуску шва соединения: 
чтобы соединить два края, приходится 
прокалывать ствол насквозь.

Если передняя деталь капители со-
стоит из нескольких частей, то сначала 
они сшиваются вместе, а затем готовая 
деталь вшивается в ствол.

попарно на расстоянии 0,3–0,7 см и с ша-
гом от 1 см друг от друга. Но эти цифры 
не касаются головных уборов с нетипич-
ным качеством сборки. Отличие идет в 
худшую сторону. Подобный головной 
убор встретился в Саратовской области 

на памятнике Усть-Курдюм в кургане 7. 
Это может говорить о неумелости масте-
ра, скрывавшего огрехи под слоями об-
тяжки, или об изготовлении специально 
для погребения, то есть можно говорить 
о вотивном характере головного убора.

3.2 Технология
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Если в конструкции имеются боковые 
планки, то они пришиваются к передней 
части капители и к задней (в некоторых 
случаях к стволу).

Если требуется усиление «пяточки», 
то сначала пришивают деталь «пяточки» 
к задней части крышки.

Крышка пришивается в самом кон-
це и ведется подрезка припуска, сильно 
выступающего за прилегающие детали 
капители (если требуется).

Некоторые головные уборы Г-образ-
ной формы выделяются иной конструк-
цией каркаса и методом сшивания капи-
тели со стволом под углом не 90°, а 130°. 
За счет этого меняется силуэт, упроща-
ются конструкция до двух деталей и тех-
нология сборки:

В таких каркасах капитель может 
целиком или частично объединяться со 
стволом. Если объединение выполнено 
целиком, то нет задней и передней ча-
стей капители, геометрия кроя в нижней 
части прямоугольная, а кверху с одной 
стороны имеется небольшое расшире-
ние – все, что осталось от передней ча-
сти капители. Верхний край, под кры-
шечку, имеет плавно-фигурный срез, 
в передней части сильно завышенный. 
Вертикальный шов может быть как спе-
реди, так и сзади.

Если объединение частичное, то 
от капители остаётся только передняя 
часть, которая может идти как одна де-
таль или состоять из нескольких. Задняя 
часть идет как прямое продолжение 
ствола. Спереди ствол имеет фигур-
но-подпрямоугольный крой под вшива-
емую капитель. Часто шов сшивания на 
стволе расположен спереди.

При такой конструкции нет усиления 
прутиками. За счет узкого диаметра сши-
вание идет насквозь, т. е. игла протыка-

ет основной шов и противоположную 
«стенку» каркаса, образуя ряд симме-
тричных стежков с двух противополож-
ных сторон.

Крышка пришивается последней и, 
если требуется, подрезается наружный 
припуск. В случае если было полное 
объединение ствола и капители, крышка 
– это единственный пришивной элемент.

Коснемся некоторых особенностей 
изготовления и последующей эксплуа-
тации – ремонта, экономии бересты и 
использования дополнительных деталей 
(например, фески). Экономия и рацио-
нальность в использовании материала 
прослеживается не только в изготов-
лении дорогих шелковых халатов, но и 
берестяных каркасов головных уборов. 
Как писалось раньше, это, вероятно, 
происходит от того, что основной ма-
териал – бересту – приходилось везти 
издалека. Не стоит забывать, что ос-
новные детали могли быть составными, 
это позволяло бережно и расчетливо ис-
пользовать имеющийся материал, но ус-
ложняло производство. В процессе изго-
товления каркаса, в случае расхождения 
чечевички, ремонт производился мето-
дом сшивания, в качестве примера про-
стого варианта ремонта можно привести 
экземпляр из погребения 104 могильни-
ка Маячный Бугор I, сложного варианта 
– с подкроенной деталью под отломав-
шийся фрагмент ствола – из погребения 
290 Ушарал-Илибалык. В данном случае 
этот ремонт позволил сохранить и ис-
пользовать материал более рационально.

Такая дополнительная деталь, как 
«феска», помогала фиксировать и удер-
живать боктаг на голове, она пришива-
лась к нижней части ствола головно-
го убора (погребение 2 сооружения 2 
Маляевки VI Ленинского района Вол-
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Рис. 21. Некоторые технологические аспекты и особенности производства боктаг.
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гоградской области). Сохранившиеся 
фрагменты представляют собой остат-
ки своеобразной фески с центральным 
круглым вырезом, в который вставлялся 
ствол. Феска была из двух симметрич-
ных половин и имела полусферическую 
форму. У каркаса этого головного убора 
диаметр ствола около 4 см, феска состо-
яла из двух составных частей, изготов-
ленных из двойного слоя бересты, на ко-
торых прослеживаются многочисленные 
отверстия в местах сшивания их между 
собой и стволом. Аналоги можно встре-
тить в следующих памятниках Волго-
градской области: Бахтияровка II, курган 
70; Бахтияровка III курган 91; Маляевка, 

сооружение 4, погребение 1; Маляевка 
VI, сооружение 2, погребение 2. В бок-
таг Г-образной формы с задранным «но-
сиком» капители под 130° (Башкир-Бер-
кутовский, курган 2, курган  3; Новый 
Кумак I, курган 7; Хабарный I, курган 
7; Линевский I, курган 15; Линевский II, 
курган 1) феска могла не использоваться. 
Так как эта конструкция очень лёгкая из-
за малого количества материалов в его 
изготовлении, она имеет обтекаемый си-
луэт и минимальный набор украшений. 
Полагаем, что для плотной фиксации до-
статочно парных лент и верхней мягкой 
шапочки с высоким подъемом под ствол 
каркаса (рис. 21).
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4.1 Ткани и обтяжка

Ткани, использующиеся монголами 
для изготовления одежды и аксессуа-
ров, преимущественно шелковые, изго-
товленные в мастерских Китая, Азии, 
Ирана. Ассортимент разнообразен боль-
шим количеством видов и техник (от 
простого полотняного переплетения до 
золототканого nashiqiu), использованием 
стилей, орнаментов и декора (от простой 
геометрии до разнообразных сюжетов и 
композиций) с глубокой символической 
и семантической нагрузкой. Выбор зави-
сел от статуса и финансовой обеспечен-
ности женщины, т.  е. богатые/знатные 
использовали шелковую, преимуще-
ственно красную ткань (существовало 
пять цветов со строгими ограничениями 
использования), более простые/бедные 
женщины – темно-коричневую шерсть. 
Но предпочтение все-таки отдавалось 
ярким цветам – «чтобы убрать без-
молвие красок и разнообразить бытовую 
жизнь». Для более детального изучения 
узорчатых тканей можно использовать 
методическое пособие О.В. Орфинской с 

анализом археологических тканей в му-
зейных собраниях.

Ранее мы уже писали, что пробле-
ма органики в её неспособности сохра-
няться. Тканевая часть сохраняется еще 
хуже, чем мелкие берестяные детали, 
причем сохранность может быть такова, 
что восстановить технологию обтяжки 
уже невозможно, и для реконструкции 
боктаг нужно привлекать письменные 
источники и головные уборы с широкого 
круга памятников.

Следующим важным этапом после 
сшивания берестяного каркаса идет 
двойная обтяжка головного убора тка-
нью, в основном шелковыми тканями 
полотняного переплетения и узорчаты-
ми, парчовыми, с вытканным или наби-
тым золотым рисунком. Но попадаются 
головные уборы, обтянутые шерстяной 
тканью (к примеру, в памятнике Хабар-
ный I Гайского района Оренбургской об-
ласти). Первоначальная обтяжка произ-
водилась узорчатой тканью, вторая ткань 
– тонкая газовая, через которую виден 
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рисунок первой обтяжки. Технология об-
тягивания каркаса у боктаг Y-образной 
и Г-образной конструкции отличается 
(с некоторыми допущениями).

Первая обтяжка делалась очень плот-
но, без складок и заломов, чтобы поверх-
ность оставалась максимально ровной. 
Для такой обтяжки необходимо выкра-
ивать ткань по лекалам берестяной кон-
струкции с припуском на подгиб по сре-
зам бересты и прошивать по открытым 
срезам бересты насквозь. Обтягивание 
Y-образных головных уборов тонким га-
зовым шелком могло производиться дву-
мя способами.

Первый вариант – обтяжка производи-
лась одним отрезом шелкового полотна 
прямоугольной формы. Длина полотна 
равна длине головного убора, измерен-
ного от точки нижнего края ствола на 
тыльной стороне боктаг, через центр, по 
всей поверхности, до точки в центре на 
нижнем крае ствола спереди, с припу-
ском на подгиб. Ширина полотна равна 
окружности обтягиваемого ствола плюс 
припуски на швы. Обтяжка начиналась с 
тыльной стороны каркаса, одна из корот-
ких сторон полотна соединялась с низом 
ствола (оставлялся припуск на подгиб-
ку низа), полотном оборачивался ствол 
и боковые края сшивались, формируя 
шов, проходящий по центру передней 
части ствола. Далее обтягивалась капи-
тель, начиная с тыльной части, переме-
щая полотно ткани по крышке и перед-
ней части капители, закладывая боковые 
свисающие «уши», создавая узнаваемый 
стиль, видный на миниатюрах начала 
XIV в. Джами-ат-Таварих и на портретах 
императриц Китая при династии Юань 
из собрания Национального дворцового 
музея Тайбея (рис. 22а). Оставшимся по-
лотном обтягивался ствол спереди, фор-

мировался шов теперь уже на тыльной 
стороне каркаса, последним подшивался 
припуск низа с подгибом остатков ткани 
вовнутрь. При таком способе полотно 
верхней обтяжки сильно перекрывало 
рисунок нижней ткани на стволе боктаг 
из-за двойного наложения ткани.

Второй вариант – обтяжка произво-
дилась двумя отрезами ткани: снача-
ла обтягивалась капитель, затем ствол. 
Сначала капитель обтягивалась сзади 
(фиксировался край полотна по низу ка-
пители спереди, в одной точке), и, как в 
предыдущем варианте, полотном ткани 
оборачивали крышку и переднюю часть 
капители, закладывали боковые свисаю-
щие «уши» и фиксировали полотно по 
низу капители сзади. Далее обтягивался 
ствол, спереди одним отрезом полотна 
оборачивался ствол, пришивался к низу 
капители (прятался припуск на шов 
вовнутрь) и формировался задний шов. 
Последним подшивался низ (рис.  22б). 
Такой способ обтяжки минимально 
скрывал узор нижней ткани.

Эти способы обтяжки подходят и 
для некоторых золотоордынских боктаг 
с широким диаметром ствола и крышкой 
капители, к примеру, с памятников Ма-
ячный Бугор, погребение 70; Маячный 
Бугор II, погребение 51; Молчановка 
III. Для Г-образных каркасов с малень-
ким диаметром ствола и первая, и вторая 
обтяжка производились с помощью вы-
кроек по форме деталей каркаса, сшива-
ющихся плотно, без заломов и складок. 
Если в каркасах имеется выступ кры-
шечки за заднюю часть капители (к при-
меру, как в Солодовке I, курган 8, погре-
бение 2, или в Усть-Курдюме, курган 7), 
то, по нашему предположению, первая/
вторая обтяжка в этой части огибает вы-
ступ, формируя прямой спуск от заднего 
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края крышки до линии соединения ство-
ла с капителью. Характерных, свисаю-
щих по бокам капители «ушей», как в 
Y-образных головных уборах, и видных 
на портретах императриц Юаня, не на-
блюдается.

В последнюю очередь к каркасу под-
шивались фата и парные ленты, с помо-
щью которых на голове могла держать-
ся вся конструкция. Фата представляла 
собой кусок прямоугольного полотна 
газовой ткани, подшитой с задней сто-
роны каркаса и ниспадающей на шею, 
плечи и часть спины. Во время приши-
вания фаты к стволу закладывались бан-
товые складки. Для боктаг высокого и с 
широким диаметром ствола необходимо 
две пары лент, причем задние соедине-
ны между собой небольшим отрезком 
ленты таким образом, чтобы прилегать 
к затылку, когда ленты плотно завязыва-
ются под подбородком. Передняя пара 
также фиксируется. Это необходимо 
для большей устойчивости конструкции 
боктаг на голове (если нет фески), так 
как она громоздкая и тяжелая, и при не-
правильной фиксации будет качаться и 
мешать своей хозяйке. В случае неболь-
шого размера боктаг и малого диаметра 
ствола рациональнее всего пришивать к 
нижнему краю ствола феску, а уже потом 
парные ленты. Но фески находят редко 
в таких погребениях, и встаёт вопрос: 
либо они изготавливались из других 
плотных материалов (кожа, войлок) и не 
сохранялись, либо для удобства ноше-
ния был придуман какой-то иной способ 
фиксации. Доказательств наличия фаты 
у боктаг с узким диаметром ствола пока 
не обнаружено.

Ещё одним важным этапом является 
декорирование головных уборов (см. в 
параграфе 4.2). Нашивки, амулеты, жем-

чужные композиции в основном приши-
вались к ткани, но тяжелые элементы 
крепились непосредственно к бересте. 
Часто для того, чтобы спрятать шов, на 
его месте вышивали узоры жемчугом и 
стеклянным бисером, к примеру на бок-
таг из Фонда Марджани. Элементом, для 
пришивания которого надо пробивать 
насквозь готовую конструкцию, являет-
ся навершие под перьевую систему, кре-
пящееся на крышку капители в послед-
нюю очередь.

Небольшие отличия в конструкции 
при изготовлении каркаса не влияли на 
качество и внешний вид готового изде-
лия, только показывали разность под-
ходов мастеров к изготовлению боктаг. 
Монгольские женщины многие вещи 
шили сами (сапоги, халаты), и можно 
предположить, что некоторые голов-
ные уборы изготавливались «на дому». 
В противовес этому имеются докумен-
ты, подтверждающие существование 
специализированных мастерских, где 
изготавливались под заказ костюмные 
комплексы. Археология нам показывает 
много примеров как идеально собран-
ных каркасов, так и грубо выполненных, 
практически «тремя стежками» сшитых 
стволов и капителей. Такое неуверенное 
шитьё может говорить только о непро-
фессионале со своим видением техно-
логии изготовления боктаг либо об его 
изготовлении для похоронного ритуала.

Обязательными дополнениями к го-
ловному убору боктаг являлись две мяг-
кие шапочки – нижняя и верхняя. Из-за 
плохих условий хранения большинство 
образцов дошло до наших дней в край-
не неудовлетворительном состоянии. 
Чаще всего исследователи имеют дело с 
фрагментами, нуждающимися в восста-
новлении, или остатками декоративных 
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элементов, позволяющими предполагать 
существование такого элемента одежды. 
Основное отличие между этими двумя 
видами шапочек заключается в следу-
ющем: нижняя использовалась исклю-
чительно вместе с боктаг и выполняла 
не только эстетическую функцию, но и 
защищала голову от давления основания 
каркаса на макушку, в то время как верх-
няя имела целью украсить прическу и 
защитить женщину от неблагоприятных 
погодных условий.

Нижние шапочки обычно классиче-
ской усеченно-конусовидной формы, 
с круглым отверстием в центре, с на-
затыльником, завязками и нашивками. 
Яркими примерами нижних шапочек 
можно назвать головные уборы из мо-
гильника Тингутинский I; из собрания 
коллекции Фонда Марджани; Музея Ис-
ламского искусства г. Доха, Катар. Их 
аналоги можно увидеть на парадных 
портретах императриц династии Юань. 
В основном нижние шапочки выполня-
лись из разнообразных шелковых тка-
ней. Ленты с таких шапочек украшали 
нашивками, чаще всего берестяными, 
ромбовидной или круглой формы, об-
шитой шелком и жемчужным бисером 
(реже из драгоценных металлов с инкру-
стацией). В 2022 г. в скальном захороне-
нии Цамбагарав Хайрхан аймака Ховд 
в Монголии была обнаружена шапочка, 
отличающаяся по крою от ранее нами из-
ученных. В нижней части её форма более 
«анатомичная», прилегающая к верхней 
части лба и темечку, а небольшая «ко-
ническая» часть уходит полностью под 
берестяной каркас. Она была выполнена 
из темно-зеленой шерстяной ткани с бе-
лой подкладкой и красными шелковыми 
лентами, на которых сохранились следы 
от нашивных украшений. Такое отличие 

формы от конусовидно-усеченной в сто-
рону «фигурного» кроя показывает раз-
ные подходы к изготовлению подобных 
уборов, и в дальнейшем мы ожидаем по-
явления ещё подобных находок (рис. 23).

Верхние мягкие шапочки ранее были 
проанализированы на основе коллекции 
собрания ВОКМ Е.П. Мыськовым. Та-
кие шапочки он называет шапками-кол-
паками и считает, что все они близки по 
форме и системе кроя, хотя отличаются 
друг от друга размерами и некоторы-
ми конструктивными деталями. Они 
изготовлены из золототканой парчи с 
геометрическим, растительным, расти-
тельно-геометрическим или раститель-
но-зооморфным орнаментом и, как пра-
вило, снабжены подкладкой из тонкой 
шелковой ткани (зимой они могут под-
биваться короткошерстным мехом – со-
болиным, горностая и т.  д.). Как писал 
Евгений Павлович, их форма стандарт-
на, т.  е. верх закрывал лоб, макушку и 
затылок, боковые стороны имели вид 
длинных фигурных наушников, которые 
могли закрывать щеки и скулы или ни-
спадать на плечи и грудь; задняя часть, 
прикрывающая плечи и верхнюю часть 
спины, была выполнена в виде коротко-
го башлыка, она могла сшиваться или 
завязываться лентами. В холодное время 
года наушники стягивались под подбо-
родком при помощи специальных завя-
зок из тесьмы, а летом подворачивались 
и крепились за спиной этими же завяз-
ками. Все шапки сшиты одинаково. Пе-
редняя часть изготовлена из двух симме-
тричных половин, а задняя может быть 
набрана из мелких лоскутков различных 
размеров и конфигурации (рис. 24).

Примеры таких шапок можно встре-
тить в погребении 1 кургана 64 могиль-
ника Царев (причем в данном погребе-
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Рис. 23. Нижние шапочки: а – из Национального музея шёлка, КНР (URL: https://www.
chinasilkmuseum.com/zggd/info_21.aspx?itemid=1860), б – из Музея Исламского искусства, 
г. Доха, Катар (по Горелику, 2014), в – из собрания Фонда Марджани (по Горелику, 2014), 

г – из скального захоронение Цамбагарав Хайрхан, аймак Ховд, Монголия (по Tumur-Ochir, 
2023).

нии сохранились две мягкие шапочки 
из узорчатой золототканой ткани: одна 
лежала у левого плеча, по форме напо-
минала шапочку с длинными фигурными 
наушниками и раструбом под ствол бок-

таг, другая закрывала лицо погребенной 
и по форме напоминала шапку-башлык), 
в разрушенном погребении у х. Демочки-
на, в курганах 2, 6, 12 и 70 могильника 
Бахтияровка, в собрании Фонда Марджа-
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ни, в китайском Музее шелка г. Ханьчжоу.
Единственная в своем роде шапочка, 

найденная в погребении 4 гробницы се-
мьи Вань и хранящаяся в провинциаль-
ном музее г. Ганьсу КНР, не раз станови-
лась объектом пристального внимания. 
Во-первых, уже долгое время ряд ученых 
считают, что это «нагрудник» или нижнее 
бельё типа лифчика девочки-подростка 
(размер изделия 26×30  см). К  примеру, 
китайские исследователи Чжу Чжунси и 
Чжан Лишен в своих работах упор дела-
ют на использование шелка и методы его 
производства при династии Юань, его се-
мантические и символические свойства, 
а также на взаимодействие культур, отра-
женных в предметах искусства. В анали-
зе так называемого «нагрудника» можно 
увидеть короткое описание конструкции 
(корсет/жилет, имеет разрез спереди, де-
вять пуговиц, две пары лент-завязок и 
фигурно оформленный низ), перечисле-
ние тканей (золототканая узорчатая пар-
ча «насидж», бурая льняная подкладка) 
и попытку понять принцип ношения. Бо-
лее детально рассматривается цветочный 
орнамент «бао-сян»1. Но в работе Чжан 
Лишена упоминается ряд китайских уче-
ных, рассматривающих это изделие как 
часть гу-гу гуань (т. е. боктаг), имеющего 
высокую исследовательскую ценность. 
Мы согласны с умозаключениями этих 
ученых и считаем данный «нагрудник» 
одной из разновидностей верхних ша-
почек, которые можно увидеть на трех 
(из 15) портретах императриц Китая при 
династии Юань. Конфигурация кроя, не-
которые ткани, использованные для из-
готовления – в ней многое отличается от 
представленных выше шапок. В данном 
уборе было использовано четыре вида 

1 Такая орнаментация на изделиях является пожеланием сохранности, покоя и доброго пред-
знаменования.

тканей: основная парчовая, подкладоч-
ная льняная (что нетипично), однотон-
ный полотняный шелк для лент и ткань 
типа «органзы» с несохранившейся пе-
редней части шапочки (которую видно на 
императорских портретах). Отсутствие 
именно этого фрагмента ткани и прямые 
линии швов соединения, по-видимому, 
ввели реставраторов в заблуждение, и 
была выдвинута теория о нижнем бе-
лье. Но если отпороть неправильно при-
шитые реставраторами ленты и согнуть 
шапочку по заднему шву с пуговицами, 
можно увидеть форму, подобную убору 
из Фонда Марджани с фигурными науш-
никами.

В мавзолее Болган Ана Республики 
Казахстан была найдена верхняя шапоч-
ка из шелковой узорчатой ткани красного 
цвета, впоследствии отреставрирован-
ная Т.Н. Крупой. Это довольно большой 
головной убор, с высоким подъемом на 
ствол боктаг, тремя парами завязок, пря-
моугольными задними наушниками и 
частично сохранившимися передними. 
В  собрании Музея Исламского искус-
ства г. Доха в Катаре хранится ещё один 
головной убор мягкой конструкции, он 
представляет собой сложно скроенный 
убор с высоким подъемом под ствол 
боктаг (с сохранившимися завязками), 
выполненный из узорчатого шелка с де-
коративной каймой. Предмет без исто-
рии, археологических аналогов пока не 
найдено, единственное подтверждение 
найдено на картине с двумя женщина-
ми в похожих головных уборах; так как 
сюжет выполнен в зимних тонах, такой 
головной убор, скорее всего, предназна-
чался для холодного времени года. Очень 
смущает датировка и место хранения 
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предмета. В работе М.В. Горелика да-
тировка установлена в рамках X–XI вв. 
(эпоха пяти династий и девяти царств), 
а место хранения – Национальный двор-
цовый музей Тайбея. С датой «Пяти ди-
настий» согласен и китайский исследо-
ватель Цзя Си Цзэн. Другой китайский 
автор, Ду Вэнь, утверждает, что картина 
хранится в коллекции Пекинского музея, 
и ряд исследователей (по стихотворени-
ям, печатям, надписям и изображению 
боктаг) относят полотно к династии 
Юань, причем головной убор – это ос-
новной критерий утверждения. Ду Вэнь 
говорит (со ссылкой на Чжоу Сибао) о 
распространении боктаг на Централь-
ных равнинах Китая, но южные регио-
ны, с правого берега Янцзы, с подобным 
головным убором не знакомы. Цзя Си 
Цзэн говорит о том же: «Женщины Хуэй 
носят боктаг, но на юге женщины Хань 
не носят» Попытка «анализа» крепления 
боктаг (распространённых на террито-
рии Китая и Внутренней Монголии) на 
голове с помощью шапочек предпринята 

Цзя Си Цзеном, но, возможно, предло-
женный им способ идет от непонимания 
конструкции боктаг в династии Юань, 
так как предоставленный единственный 
археологический пример имеет смутную 
«легенду» и, скорее всего, неправиль-
ную датировку.

Еще одна верхняя шапочка, с «уте-
рянной» историей раскопок, хранится 
в коллекции «Древний 116» Музея эт-
нического костюма Пекинского инсти-
тута моды (на базе которого она была 
реставрирована в 2016 г.). Шапочка 
выполнена из золототканой узорчатой 
парчи с узором «Луань и феникс в цве-
тах», по форме кроя аналогична верхней 
шапочке, хранящейся в Фонде Марджа-
ни (только без бисерной вышивки, за-
крывающей передний шов соединения), 
имеет схожие фигурные края наушни-
ков, две пары лент-завязок, восемь пу-
говок, выполненных из той же ткани, 
что и основной убор, однотонную шел-
ковую подкладку полотняного перепле- 
тения. 

4.2 Ювелирные украшения
Важным направлением в изучении 

любых костюмных комплексов является 
детальное исследование его отдельных, 
знаковых элементов. Ни один костюм не 
будет завершенным без наличия аксессу-
аров, дополняющих его, раскрывающих 
социальную и семантическую суть. Го-
ловной убор замужней дамы – один из 
важных составляющих средневекового 
кочевого костюма, обладающий социаль-
ными, символическими, семиотически-
ми свойствами, как любой важный ком-
понент, помимо основной конструкции 
и семантики, включал в себя и декора-

тивные элементы. Убор украшался жем-
чугом, бисером, множеством нашивных 
украшений разных форм, выполненных 
в различных техниках, амулетами, навер-
шиями под перьевую систему, перьями и 
дополнялся тканевыми шапочками.

Основной декор боктаг – жемчуг. 
Жемчужными композициями украша-
лись – стык шапочки и колонны, боковая 
сторона крышечки, задняя часть ствола, 
ленты. Это украшение было распро-
странено в Китае при династии Юань, 
его видно на парадных портретах им-
ператриц, а также на головном уборе из 
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коллекции Фонда Марджани. Письмен-
ные источники подтверждают массовое 
использование жемчуга в украшении 
боктаг, в «Юн-лэ да-дань» упоминается 
не только материал изготовления, кате-
гории головных уборов, украшения, но 
и узорчатая вышивка, выполненная жем-
чугом «Её переднюю часть украшают 
крупными жемчужинами, уложенными в 
виде драконов, фениксов, домов, башен 
и пр. Швы на ней закрывают ещё длин-
ными связками жемчужин…». В Юань-
ши указываются пять мест жемчужного 
производства в Китае, а также жемчуг, 
«привезенный в качестве дани», кото-
рый был разных форм и размеров. Томас 
Оллсен (со ссылкой на Клавихо) считал, 
что апогеем «высокой и нерациональной 
моды» украшения боктаг стал двор Ти-
муридов, а головной убор жены Тимура 
он назвал «крайней формой» излишней 
конструкции и декора. Украшение жем-
чугом не только боктаг, но и навершия 
под перьевую систему было достаточно 
распространено на территории Золотой 
Орды (рис. 25). 

Подтверждением могут служить го-
ловные уборы: из погребения 51 могиль-
ника Маячный Бугор II – на деревянном 
прутике длиной 11–12 см с помощью 
медной проволоки и речного жемчуж-
ного бисера имитировались веточки; из 
погребения 1 могильника Царев 61 – со-
хранилась часть деревянного навершия 
с проволочками-основами для нанизы-
вания бисера; из погребения 2 кургана 8 
Солодовки I – проволочные треугольные 
украшения из бусин и бисера. Однако, 
как правило, в погребении встречалась 
лишь россыпь жемчуга, располагающе-
гося в местах бывшего украшения, по 
которой сложно определить и идентифи-
цировать сущность орнамента.

Нередко в погребениях в районе рас-
положения головного убора можно встре-
тить раковину каури, которая выступала 
больше как амулет, чем как украшение. 
По мнению С.В. Иванова, это некий кол-
довской предмет, предохраняющий от 
вредного начала, «сглаза», болезни, ран 
и т. д. Но попадаются памятники с боль-
шим количеством нашитых на головной 

Рис. 25. Украшение жемчугом: а, б – украшенные жемчугом верхняя шапочка и боктаг  
из собрания фонда Марджани (по Горелику, 2014), в – проволочные украшения от навер-

шия, Солодовка I кургана 8 погребения 2 (по Мыськову, 2015).
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убор раковин, причем их количество ко-
леблется от двух-трёх до десятков: погре-
бение 1 Семенкина кургана 28 – пришиты 
две раковины; погребение 2 в Бозоксоне 
и курган 10 в Боз-Адыре – по три рако-
вины; погребение 1 Малиновского I – на 
ствол каркаса нашито семь каури. В не-
известном погребении в ущелье Кырчын 
в Киргизии был найден головной убор, 
полностью обшитый каури по верхнему 
краю крышки капители. Возникает во-
прос, большое количество ракушек – это 
амулет или всё-таки украшение?

Дорогим декоративным украшением 
головного убора считается подвеска- 

амулетница (филактерия, тумар). В по-
гребениях она встречается часто в еди-
ничном экземпляре, реже парой (рис. 26). 
Такие украшения, как правило, выпол-
нены из драгоценных металлов (часто в 
комбинации с деревом, костью, стеклом, 
камнем, реже это моно-материал – стек-
ло, нефрит и др.), сложно орнаментиро-
ваны, со вставками из стекла и драгоцен-
ных камней, различных форм и методов 
крепления, иногда они бывают полыми 
внутри и предназначены для хранения 
текстов молитв или других предметов. 
Самая распространенная форма у таких 
украшений – цилиндрическая, круглая 

Рис. 26. Амулетницы: а – из памятника Башкир-Беркутово кургана 2 (ИЭИ УНЦ РАН КП 
444/9), б – из памятника Новый кургана 5 погребения 1 (ГБУК РО «РОМК» КП 21737); 
в – из собрания фонда Марджани (по Горелику, 2010), г – из памятника Дядьковский 45 

погребения 1, д – из памятника Быково III погребения 6 (из собрания музея ВОКМ  
инв. № 14930); е – рисунок А. А. Кроткова (по Кроткову, 1915), ж – из памятника Красный 
Яр (ОГБУК «Астраханский музей-заповедник» КП 45770 А 19351), з – из гробницы семьи 
Вань Шисянь погребения 1, КНР (по Исследования …, 2017), и – из гробницы семьи Вань 

Шисянь погребения 4, КНР (по Исследования …, 2017), к – из гробницы семьи  
Вань Шисянь погребения 22, КНР (по Исследования …, 2017).
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или овальная в сечении, с одной, двумя 
или тремя петельками для крепления.

Примером могут служить классиче-
ские полые амулетницы: две – у боктаг, 
хранящегося в Фонде Марджани, с грави-
ровкой листьев и травы в традиционной 
китайской стилистике и двумя петелька-
ми для подвешивания; в погребении 2 
могильника Дядьковский 45 – амулетни-
ца овальной в сечении формы из дерева 
и предположительно серебра, основная 
часть выполнена из дерева, боковые ча-
сти узорчато декорированы серебром; 
амулетница Башкир-Беркутовского мо-
гильника кургана 2 имела нетипичную 
форму для подвешивания. Амулетница 
представлена основой из скрученного в 
цилиндр листа бронзы, с внутренними 
трапециевидными деревянными встав-
ками, погруженными с обеих сторон за-
подлицо, зафиксированными гвоздями с 
проушинами (согнутыми из тонкой по-
лоски) без использования пайки, по кра-
ям амулетницы находились две бусины 
(кабошоны), крепящиеся в оправки.

В фондах ВОКМ хранятся 26 разно-
плановых амулетниц, преимущественно 
найденных на/около головного убора, 
выполненных из разных материалов, 
цилиндрической или прямоугольной 
формы, в сечении круглых, овальных, 
шестигранных, украшенных наклад-
ками, вставками, узорными тканями, и 
плоские пластины-подвески, преиму-
щественно квадратной формы, выпол-
ненные из метала, с парой петелек для 
подвешивания, с чеканным или гравиро-
ванным растительным, геометрическим 
орнаментом (иногда могут крепиться на 
берестяную основу или иметь инкруста-
ции и вставки). А.В. Ситников называет 
их предметами-оберегами, с семанти-
ческой нагрузкой (на материал, форму 

и орнамент), восходящей к древним ве-
рованиям и  символизму, что помогает 
понять некоторые черты религиозных 
представлений средневекового кочевого 
общества. Но он считает, что с приняти-
ем ислама изменяется их предназначе-
ние, и из предмета культа амулетницы 
превращаются в  просто футляры для 
хранения молитв (по аналогам в Сред-
ней Азии). В СОМК хранится полая 
амулетница, выполненная в виде цилин-
дра из серебра со штампованным расти-
тельным орнаментом. Сложная подвеска 
украшала боктаг из погребения 1 мавзо-
лея городища Увек – золотая, с чеканным 
растительным узором и вставкой в цен-
тре, битрапециевидной формы с рельеф-
ными выступами по центральному кру-
гу. Амулетница, найденная на городище 
Красный Яр, выполнена из золота с гра-
вировкой двух ланей у цветущего дерева.

В 2007 г. около с. Ак-Бешим Респу-
блики Кыргызстан был найден клад 
с ювелирными изделиями, датированны-
ми серединой XIV в. Среди украшений 
и подвесок разных форм и размеров име-
лось два амулета, возможно украшав-
ших головной убор. Один был плоской 
прямоугольной формы, выполненный из 
нефрита, с растительным орнаментом и 
отверстиями для крепления. Другой – в 
виде шестигранного стержня, выполнен-
ного из перламутра, с тремя круглыми 
серебряными оправками с растительным 
орнаментом и тремя петельками для под-
вешивания.

Внимания заслуживают украшения 
из семейной гробницы Ван Шисянь, рас-
положенной в провинции Ганьсу, КНР. 
Очень много золотых разноплановых 
украшений находилось в могиле 22, в 
том числе две схожих амулетницы на 
металлической основе, к которой с кра-
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ев прикреплены две золотые оправки, на 
обоих предметах одинаковая гравиров-
ка облаков с цветами (но на одной узор 
более деликатный и аккуратный). В по-
гребении 1 находилась золотая минима-
листичная амулетница, а в погребении 4 
– наоборот, со сложным цветочным ор-
наментом в технике филигрань.

Подробный анализ амулетниц можно 
найти в работе Е.П. Мыськова, где автор 
приводит 38 типов и на этом строит ти-
пологию. Основная суть – это деление на 
отделы и типы по материалу, технике и 
способу крепления. По Е.П.  Мыськову, 
амулетницы делятся на пять типов – ме-
таллические, деревянные или берестя-
ные, каменные, стеклянные и костяные. 
Внутри типов они делятся на пустотелые, 
плоские полупризматические, цилиндри-
ческие, квадратные, прямоугольные, с 
металлическими оправками и без, с дву-
мя-тремя петельками для подвешивания, 
с орнаментом и без. В работе Р.Р. Кари-
мовой также приводится типология под-
весок и амулетов, разделенная на две 
группы – металлические и стеклянные, 
с делением внутри по форме, технологи-
ческим нюансам и количеством петелек. 
Систематизацию некоторых нашивных 
украшений можно встретить в работе 
С.С.  Рябцевой, где достаточно подроб-
но анализируется процесс изготовления 
сложных ажурных нашивок.

Головные уборы знатных монголок 
украшались нашивками, выполненными 
из простых и драгоценных материалов в 
сложных ювелирных техниках. Их мож-
но поделить по месту расположения – на 
берестяном каркасе и лентах нижней 
шапочки (рис. 27). На Болгарском горо-
дище были случайно найдены пять не-
больших золотых нашивок (две нашивки 
размером 2×2,2 см, три нашивки диаме-

тром 2,6  см), выполненных в технике 
филигрань и датированных 2 пол. XII – 
XIV вв. Две схожие ажурные нашивки 
в форме лотоса с отверстиями для при-
шивания в центре имели круглые «гнёз-
да» для крепления жемчуга. Три нашив-
ки были выполнены в виде цветочной 
многолепестковой розетки с местом для 
крепления жемчуга в центре. Лепестки 
имели сердцевидную форму и распола-
гались разными сторонами к центру. Та-
кие нашивки являются нововведением в 
ювелирном булгарском искусстве, при-
шедшем на смену местным традициям. 
Такая замена (с заимствованием формам 
и технологических приемов) требова-
лась для унификации всех элементов ко-
стюма в Монгольском государстве. Еще 
Г.А. Федоров-Давыдов отметил буйство 
декора и форм, совмещение золотоор-
дынского и среднеазиатского стилей в 
ювелирном искусстве (бухарский клад 
и клад Джукетау представлены схожими 
сложнейшими сочетаниями филиграни, 
зерни и скани).

Украшения в виде пятиконечной звез-
ды из золота, выполненные в технике 
зернь и скань, найдены в кургане 3 у с. 
Молчановка в 1955 г. Боктаг и нижнюю 
шапочку из могильника Новопавловска 
украшали ромбические золотые, с зер-
нью и сканью нашивки. Аналогами дан-
ного украшения можно считать ромбиче-
ские нашивки из клада «Брик-Алгинское 
местонахождение», выполненные из зо-
лота в технике филигрань, с жемчужны-
ми вставками (жемчуг не сохранился). 
В Астраханском музее-заповеднике хра-
нятся золотые фигурные двухстворчатые 
нашивки с декоративными отверстиями 
и выемками. Не менее красива бронзовая 
ажурная нашивка XIV в. со вставками 
жемчуга и бирюзы из коллекции ВОКМ, 
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найденная В.М. Клепиковым в 1989 г. 
в погребении 1 кургана 2 могильника 
Шляховской. Схожие нашивки найдены 
на территории современной Монголии, 
в Онгон суме Сухе-Баторского аймака в 
погребении 5 могильника Таван Толгой 
– шестилепестковая (три – в форме серд-
ца, три – листовидные) золотая с фили-
гранью, сканью и вставками. Похожая 
нашивка, но с другой конфигурацией 
лепестков найдена в Хотон суме айма-
ка Архангай в погребении 8 могильника 
Хулхийн ам. В каталоге музея Метропо-
литен представлена золотая филигран-
ная нашивка из юаньской гробницы в 
виде пяти кругов, расположенных кре-
стообразно и окруженных восемью ка-

плеобразными элементами. Простая по 
форме нашивка была прикреплена на 
боктаг, хранящийся в Фонде Марджани. 
Это круглый диск с орнаментом из цве-
тов, листьев и травы, выполненный зер-
нью, в центре – инкрустация бирюзой.

Выделяется необычное бронзовое на-
шивное украшение с передней планки 
капители в виде дерева с ветками (или 
ветки с листьями), найденное в погре-
бении 4 долины Баянгол, Хутаг Ундер 
сума аймака Булган, расположенного 
на территории современной Монголии. 
Объемная, слегка деформированная ком-
позиция из спирально скрученных про-
волочных элементов, выполненных в 
технике, очень похожей на квиллинг. На 

Рис. 27. Нашивки: а – из могильника Новопавловск погребения 10 (Ставропольский госу-
дарственный музей-заповедник им Г.Н. Прозрителева и Г. К. Праве ОФ № 21205), б – из 

клада «Брик-Алгинское местонахождение» (по Гарустовичу, 2011), в – из памятника Шля-
ховской кургана 2 погребения 1 (ВОКМ Инв.№ 27400/18), г – из памятника Молчановка 

кургана 3 (СОМК инв. №  48460/1-2), д – из клада «Шахрисабза» (по Горелику, 2010), е - из 
гробницы семьи Вань Шисянь погребения 22, КНР (по Исследования …, 2017).
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тонком, обмотанном нитками (?) стержне 
крепятся завитки и листовидные фигуры 
открытых и закрытых форм (приблизи-
тельный размер украшения 7×6 см). Цен-
тральная часть композиции представлена 
крупной круглой розеткой, выполненной 
из множества (36 и более) небольших за-
витков, расположенных спиралевидно, в 
два ряда вокруг большего центрального. 
Над ней расположена маленькая розетка, 
выполненная из пяти разноразмерных 
завитков. Вокруг центральных элемен-
тов находится 10 листовидных фигур на 
длинных крученых «ветках», крепящих-
ся на основном стержне.

Золотая «брошь» со сканью, зернью, 
филигранью, чеканкой и гравировкой 
(с инкрустацией горным хрусталем), най-
денная в 1902 г. в кладе у г. Шахрисабза 
на территории современного Узбекиста-
на и хранящаяся в Эрмитаже, схожа по 
стилистике с нашивкой из Астраханско-
го музея-заповедника, такие украшения 
боктаг можно увидеть на парадных пор-
третах императриц династии Юань. Одна 
из самых необычных нашивок найдена в 
погребении 22 гробницы семьи Ван Ши-
сянь, расположенной в провинции Гань-
су КНР. Объемная, отлитая из бронзы в 
виде двух перекрещенных ваджр (неотъ-
емлемый элемент буддийских ритуалов, 
означающий несокрушимость учения), с 
инкрустацией жемчужиной в центре.

Помимо металлических нашивок и 
амулетов разных конфигураций на иссле-
дуемых территориях встречаются более 
простые, круглые и ромбические, выпол-
ненные из бересты, их обшивали тканью 
и украшали бисерной вышивкой. Среди 
археологических находок такие украше-
ния можно встретить в могильниках Со-
лодовка I, курган 8, погребение 2; Царев 
61, погребение 1; Кудыргэ, погребение 

17; Чандаган, погребение 2; Орхон 1, по-
гребение 1, и др. Однако иногда ткань и 
берестяная основа нашивок не сохраня-
ются, и о наличии данной шапочки в по-
гребении может сказать только характер-
но расположенный бисер у головы.

В ряду украшений боктаг выделяют-
ся так называемые «очелья»/«венчики», 
встречающиеся в памятниках Алтая на 
территории России, в Монголии, Кир-
гизии. Большие, металлические, слегка 
изогнутые пластины с фигурными края-
ми, орнаментированные, нашивающиеся 
на верхние шапочки или крепившиеся 
к стволу боктаг: Кудыргэ (серебряное, 
тисненое растительным орнаментом); 
Усть-Алейка (составное, фигурное, с 
частично сохранившейся пластинкой 
фиксации); Таван Толгой (серебряное, 
с гладкими краями, гравированным ри-
сунком и отверстиями для пришивания 
по краям) и др.

Одно из самых больших и видных 
украшений боктаг – навершие под пе-
рьевую систему, выполненное из раз-
личных материалов и форм (рис. 28).  
«翎子» – плюмаж, упоминается в «Мэн-
да Бэй-лу», о нем говорит Пэн Да-я, 
изображение можно встретить на кар-
тинах и портретах императриц Китая 
при династии Юань. Такое навершие, по 
мнению И.С.  Котенькова, олицетворяет 
«мировое дерево» Байтерек – космого-
нический символ в мифологии монголов, 
кыпчаков и  сопредельных им племён. 
Обычно, если оно выполнено из метала, 
форма навершия будет в виде полого вы-
тянутого прутика с небольшими расши-
рениями с концов. Пример – серебряное 
навершие из Аксеновского могильника, 
хранящееся в Астраханском музее-запо-
веднике, размером 26×13,5 см, высота 
сохранившегося вертикального стержня 
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Рис. 28. Навершия под перьевую систему: а – из памятника Дядьковский 45 погребения 1,  
б – из Аксеновского могильника (по Юрченко, 2012), в – из мавзолея Увека погребения 1 

(по Кроткову, 1915), г – из могильника  Бахтияровка II кургана 5 погребения 1 (по Мысько-
ву, 2015), д – из клада «Брик-Алгинское местонахождение» (по Гарустовичу, 2011).

5,5 см. Если навершие деревянное, то 
трубочка не до конца полая, а только в 
верхней части, для крепления перьевой 
системы. Низ наверший обычно выпол-
нен в виде розетки с растительным ор-
наментом и лучами перекрестья для кре-
пления к крышке капители боктаг.

В мавзолее Увека в погребении 1 было 
найдено односоставное деревянное по-
золоченное навершие, по описанию 
украшенное листочками из серебряной 
проволоки, обвитой зеленым шелком 
с бисерным жемчугом. В погребении 
1 кургана 5 могильника Бахтияровка II 

головной убор украшало изящное дере-
вянное навершие с проволочными веточ-
ками и декоративными цветами из кожи. 
Подобные перечисленным украшениям 
артефакты можно найти в могильниках: 
Маячный Бугор I, погребение 106; Царев 
61; Бахтияровка III, курган 137, погре-
бение 1. Разница между ними только в 
размере, форме розетки и декоративном 
решении лепестков.

В отличие от изящных поволжских 
наверший бронзовое украшение, найден-
ное в Монголии (погребение 4 долины 
Баянгол Хутаг Ундер сума аймака Булган) 
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отличается объемом и оригинальностью 
декора. Фрагмент навершия найден в том 
же погребении, где и описанная несколь-
ко выше нашивка (погребение 4 долины 
Баянгол, Хутаг Ундер сум аймака Булган, 
Монголия). Техника изготовления ана-
логичная, размер фрагмента неизвестен. 
Вертикальный деревянный (?) прутик 
плотно обмотан шелковыми нитками 
(бахрома от которых торчит в верхнем 
обломанном крае). Объемная композиция 
состоит из четырех круговых элементов. 
Нижний элемент состоит из четырех че-
редующихся рядов – две круговые спи-
рали, два ряда спиралевидных завитков. 
Второй элемент состоит из двух (?) цвет-
ков (вокруг круглого спиралевидного 
завитка расположено девять маленьких 
завитков-лепестков), между которыми 
расположены фигуры разных размеров 
в виде закрученных волн или облаков, 
на самых крупных сохранились висячие 
элементы – «кисточки». Второй и третий 
ряды выполнены аналогичным образом.

Заслуживает внимания навершие из 
Брик-Алгинского клада с нетипичной 
формой и исполнением. Г.Н. Гарусто-
вич предполагал, что это украшение 
боктаг. Навершие выглядит как слож-
ная конструкция из полого кружевного 
«желудя» с тремя прорезными бусина-
ми, соединенными с помощью четырех 
лучей крученой проволоки, с подвеска-
ми в виде листочков на концах, в цен-
тре – украшения хрустальная вставка. 
Особо хотелось бы обратить внимание 
на навершие из курганного могильника 
Дядьковский 45, ранее введенное нами 
в научный оборот. Украшение изготов-
лено из металла, напоминает находку из 
Аксеновского могильника, выглядит как 
перекрестье в форме вытянутых узких 
лепестков с различной шириной с тра-

пециевидным стержнем. В погребении 
у навершия располагалась концентрация 
мелкого жемчуга, однако сказать, какого 
рода был из него декор, на данный мо-
мент не представляется возможным. Ки-
тайский исследователь Цзя Си Цзэн опи-
сывает деревянное навершие сложной 
конструкции с боктаг, найденного в рай-
оне древнего г. Дурбут и хранящегося в 
Музее Внутренней Монголии, а также 
проводит анализ по перьевой системе, 
украшающей такого рода навершия.

Перья выбирались большие (павли-
ньи) и маленькие (зимородка, хвостовое 
оперенье дикой утки), большие служили 
как бы центром композиции, малень-
кие окрашивали в разные цвета, делали 
«цветочные композиции», обрамляю-
щие основное перо. Ещё Цзя Си Цзэн 
утверждает, что со временем перьевые 
украшения переставали использовать 
или заменяли композициями, описанны-
ми выше, и небольшими драгоценными 
навершиями без перьевой системы. Это 
происходило из-за улучшающихся усло-
вий быта (как пример приводятся фре-
ски из пещер Могао (в частности, 332 
пещеры), картины и гобелен с импера-
трицами Китая при династии Юань, но 
на картинах перья на головных уборах 
обрезаны).

Обобщая материал по украшениям 
и сопутствующим элементам, можно 
сказать о большом разнообразии юве-
лирных изделий, материалов и техник 
исполнения. Но в то же время наблюда-
ется некая схожесть форм, что дает воз-
можность исследователям их классифи-
цировать. Не стоит забывать о том, что 
все элементы в средневековом кочевом 
обществе несли в себе, помимо декора-
тивной функции, еще социальную и са-
кральную.
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РЕКОНСТРУКЦИЯ И ЭКСПОНИРОВАНИЕ
Костюмный комплекс – это широкое 

понятие, включающее в себя не только 
предметы текстиля, но и ряд аксессуа-
ров и прическу. Помимо материальной 
составляющей он имеет и социаль-
но-культурную характеристику. Костюм 
в монгольской империи ярко характери-
зует сословно-статусную систему, т.  к. 
подчиняется и регулируется законом и 
традициями, что, в свою очередь, фор-
мирует единую «имперскую моду». Ре-
конструкция любого костюма (особенно 
более раннего периода) – достаточно 
большая проблема для исследователей, 
ученых, музеологов и др. специалистов 
из-за разрозненной или неполной источ-
никовой базы, плохой сохранности или 
отсутствия археологических артефактов. 
Все это создает ряд препятствий, в неко-
торых случаях непреодолимых.

Наглядная реконструкция – самая яр-
кая и наиболее доступная к пониманию 
визуализация костюма любой эпохи. Ре-
конструкция археологического артефак-
та достигает максимальной достовер-
ности лишь при комплексном изучении 
не только его материальной формы, но 

и технологии создания. Эксперимен-
тальная археология, опираясь на данные 
исторических источников и строгую ме-
тодическую базу, служит инструментом 
верификации, позволяющим провести 
полный цикл анализа – от теоретической 
модели до практического воплощения.

В любом костюмном комплексе необ-
ходим ряд обязательных дополнитель-
ных элементов, позволяющих завершить 
образ, один из таких элементов – голов-
ной убор. Работа именно с полной ре-
конструкцией (т. е. со всеми элементами, 
которые возможно носить, как когда-то 
оригинальный боктаг) может помочь 
понять много нюансов – от технологии 
изготовления до комфорта/удобства при 
эксплуатации – и дать возможность не-
много окунуться в мир женщины-кочев-
ницы XIII–XV вв.

Для чего нужна реконструкция раз-
личных костюмных комплексов? Основ-
ные заказчики – лаборатории, музеи, и 
др. научные организации; театр/кино 
– вторичное, т. к. для площадки не тре-
буется археологическая/историческая 
достоверность, а некоторые режиссеры 
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Рис. 29. Реконструкция нижней шапочки на основе археологического предмета  
из коллекции Фонд Марджани: а – оригинальный предмет, б – раскрой,  

в – итоговое изделие (без ромбических нашивок на лентах). 
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Рис. 30. Реконструкция берестяных каркасов: а – на основе материалов памятника  
Буурал Уул погребение 2, расположенного в аймаке Сэлэнгэ сомона Хонгор Монголии  

(по Erdenebat, 2009), б – на основе материалов памятника Башкир–Беркутово погребения 
2 (ИЭИ УНЦ РАН МАЭ ОФ 444/9) МАЭ ОФ 444/303; в – на основе материалов памятника 
Солодовка I кургана 8 погребения 2 (из фондов МБУ «Волжский краеведческий музей»).
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считают её ненужной.
Выполнение научно обоснованной 

реконструкции костюма представляет 
собой комплексную междисциплинар-
ную задачу, выходящую далеко за рамки 
простого моделирования внешнего обли-
ка. В случае с кочевым обществом Мон-
гольской империи этот процесс требует 
синтеза данных из разнородных источ-
ников и опоры на строгую методологию.

Во-первых, фундаментальная источ-
никовая база, где археология выступает 
как основной источник. Костюм изуча-
ется прежде всего через его материаль-
ные остатки (рис. 29). Это предполагает 
не просто фиксацию находок, но и разви-
тое «умение прочитать этот источник», 
изучить следы износа, кроя, технологию 
шитья, идентификацию волокон и краси-
телей, реконструкцию кроя по фрагмен-
там.

Для компенсации фрагментарности 
археологических находок необходим 
анализ археологических материалов и 
привлечение аналогий с широкого кру-
га памятников. Это позволяет выявить 
устойчивые, типичные формы и отде-
лить их от уникальных или случайных 
находок (рис. 30).

Во-вторых, использование корпуса 
исторических источников. Письменные 
свидетельства содержат информацию о 
социальной семиотике костюма, прави-
лах ношения. Изобразительные – дают 
визуализацию форм и аксессуаров. Их 
критическое использование требует уче-
та условностей художественного стиля и 
цели создания изображения.

В-третьих, знание специализирован-
ных дисциплин – материаловедения, 

технологии, истории костюма. Изуче-
ние свойств и происхождения материа-
лов, технологий их обработки позволяет 
ориентироваться в материалах и понять 
технологические возможности эпохи, а 
также общие тенденции развития кроя, 
декора и пр.

Костюм должен рассматриваться 
не изолированно, а как элемент мате-
риальной культуры, тесно связанный с 
социальным статусом, климатом, хозяй-
ственным укладом (в данном случае – 
принципами конструирования одежды 
в средневековом кочевом обществе, обу-
словленными необходимостью удобства 
при верховой езде, кочевом образе жиз-
ни и стратифицированной структурой 
общества). И в идеале реконструкция 
должна быть направлена на восстанов-
ление не отдельного предмета, в нашем 
случае – головного убора, а костюмного 
комплекса как целостной системы, вклю-
чающей белье, верхнюю одежду, голов-
ной убор, обувь, аксессуары и украше-
ния, которые функционируют вместе.

Только последовательное интегри-
рование всех перечисленных компонен-
тов позволяет предпринять научно со-
стоятельную попытку реконструкции. 
Конечной целью является создание не 
произвольной стилизации, а верифици-
рованной гипотетической модели ко-
стюмного комплекса, которая будет ло-
кализована в пространстве и времени, 
соответствовать технологическому уров-
ню и культурным нормам изучаемого об-
щества и наглядно демонстрировать как 
имперское единство культурных кодов, 
так и региональное своеобразие, вызван-
ное местными традициями и адаптацией.
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3D-МОДЕЛИРОВАНИЕ
Археология и музееведение являют-

ся дисциплинами, требующими посто-
янного развития методов фиксации и 
анализа материала. Современные техно-
логии предлагают новые возможности 
для сохранения и изучения культурного 
наследия. Сегодня археология характе-
ризуется активной интеграцией цифро-
вых технологий, в частности методов 
трехмерного моделирования. Данные 
методики становятся ключевым инстру-
ментом для неинвазивной фиксации и 
сохранения пространственного контек-
ста археологических находок на всех 
этапах раскопок. Это не только создает 
точное цифровое изображение иссле-
дуемого объекта, но и открывает новые 
возможности для последующего дис-
танционного анализа и верификации на-
учных данных. Главные преимущества 
3D-моделирования – это возможность 
повторного анализа артефактов, точное 
сохранение положения находок относи-
тельно друг друга, удаленный доступ к 
объектам исследований.

Для документирования раскопов и 
памятников археологии применяется 

комплекс фотограмметрических мето-
дик. Одной из базовых является метод 
«сторона – угол», используемый, в част-
ности, специалистами ИА АН РТ. Его 
эффективность напрямую зависит от 
морфологической сложности объекта: 
для моделирования объектов со сложной 
геометрией требуется больший объем 
исходных данных – перекрывающих-
ся фотоизображений, выполняемых по 
строгому паттерну для минимизации 
артефактов (теней, незаполненных зон): 
фиксировать перекрывающими сним-
ками начинают одну сторону, двигаясь 
в одном направлении, затем противопо-
ложный угол, возвращаясь обратно. Та-
ким образом, процедура повторяется для 
всех сторон и углов. Однако этот метод 
становится трудоемким при увеличении 
сложности формы объекта (рис. 31).

Другой подход предполагает постро-
ение «монолитных» моделей для стаци-
онарных, массивных объектов и «сбор-
ных» (композитных) – для мобильных 
артефактов (рис. 32). Это особенно ак-
туально для таких категорий находок, 
как боктаг, а также для лабораторного 
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Рис. 31. Методика «сторона-угол»:  а  – 3D-модель 6 пласта 1 сектора раскопа IV Кредер-
ского поселения Курганча-кала (Узбекистан, Каракалпакстан), исследованого в 2024 году, 

исследователь Валиев Р.Р. (фото и модель Овечкина Л.В.), б – Модель пласта (при площади 
48 кв.м.), для построения использовали 228 фотографий (плотное облако – 8 875 779 точек, 

модель состоит из 458 325 полигонов, ортофотоплан пласта 10904*8415, 1,45 мм/пикс).
исследования извлеченных погребаль-
ных комплексов монолитным блоком 
(рис.  33). Дополнительное применение 
рентгенографии на этапе полевой фик-
сации позволяет визуализировать и за-
фиксировать элементы погребального 
инвентаря до их физического изъятия, 

что исключает риск утраты информации 
при разборке.

Обработка полученных данных осу-
ществляется в специализированном 
ПО, таком как Agisoft Metashape (ранее 
PhotoScan), который предоставляет рас-
ширенные возможности для создания 



77

ГЛАВА 6. 3D-МОДЕЛИРОВАНИЕ

Рис. 32. Методика «монолитных моделей»: а  – 3D-модель глиняного горшка из раскопа IV 
Кредерского поселения Курганча-кала (Узбекистан, Каракалпакстан) в 2024 году, иссле-

дователь Валиев Р.Р. (фото и модель Овечкина Л.В.), б  – Модель горшка, для построения 
использовали 34 фотографии (плотное облако 1 967 150 точек, модель состоит из 81 630 

полигонов).
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Рис. 33. Пример 3D-модели погребения до расчистки. 

высокодетализированных моделей и по-
лучения их точных сечений (разрезов). 
В качестве альтернативы для оператив-
ной фиксации может использоваться мо-
бильное решение – Polycam 3D-сканер, 
однако его функционал ограничен и не 
поддерживает работу с разрезами. Ис-
пользование обеих программ позволяет 
провести фиксацию объекта на разных 
стадиях исследования.

К примеру, при извлечении погребе-
ния монолитным блоком и исследования 
его в лабораторных условиях эти методы 
позволят сохранить взаимное расположе-
ние находок. Процесс документирования 
является итеративным и проводится на 
нескольких этапах: до расчистки, в про-
цессе ее проведения, а также после из-
влечения артефактов. Далее каждый из 
извлеченных предметов нужно отснять 
отдельно, в том числе с учетом их рас-
положения в погребении. Метод «сто-

рона – угол» позволяет создавать серии 
3D-моделей, фиксирующих хронологию 
раскрытия объекта. Метод «сборных 
моделей» применяется для виртуальной 
реконструкции артефактов, фрагменти-
рованных in situ или в процессе хране-
ния, путем совмещения разрозненных 
элементов в единую цифровую модель.

Внедрение 3D-моделирования в ар-
хеологическую практику кардинально 
расширяет исследовательский потенци-
ал. Цифровые реплики обеспечивают: 
неограниченный дистанционный доступ 
к памятникам и предметам для широ-
кого круга специалистов, возможность 
проведения прецизионных измерений 
характеризующихся высокой точностью 
и воспроизводимостью, детальный ана-
лиз морфологии отдельных предметов 
(например, головных уборов боктаг) в 
отрыве от физического оригинала, со-
хранение полного пространственного 
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контекста для будущих поколений ис-
следователей, что формирует основу для 
создания комплексных цифровых архи-
вов археологического наследия.

Таким образом, 3D-моделирование 

трансформируется из вспомогательного 
инструмента фиксации в самостоятель-
ный источник научных данных, откры-
вающий новые пути для археологиче-
ской интерпретации.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Настоящее учебно-методическое 

пособие достигло своей главной цели 
– систематизировать разрозненные дан-
ные и предложить комплексную методо-
логию изучения каркасного головного 
убора боктаг как ключевого артефакта 
материальной культуры Монгольской 
империи. Проведенное в рамках посо-
бия комплексное исследование служит 
наглядной демонстрацией того, как мо-
жет быть организован современный об-
разовательный ресурс для подготовки 
специалистов в одной из узких областей 
историко-культурного наследия. Достиг-
нутые итоги и выстроенная методология 
полностью соответствуют заявленным 
целям и подтверждают научную и прак-
тическую ценность издания. Результаты 
данной работы, охватывающие истори-
ографический, типологический, техно-
логический и практический аспекты, 
позволяют сформулировать следующие 
выводы, имеющие непосредственное 
значение для профессиональной подго-
товки археологов, музеологов, реставра-
торов и искусствоведов.

Четкая и логичная структура пособия 
является не просто удобством, а отраже-
нием продуманного научного подхода. 
Последовательное движение от крити-

ческого анализа источников (Глава 1) че-
рез систематизацию знаний в костюме, 
генезисе боктаг и его типологии (Глава 
2) к детальному технологическому и 
конструктивному разбору (Главы 3–4) 
и, наконец, к практическим методам ре-
конструкции и 3D-моделирования (Гла-
вы 5–6) моделирует полный цикл иссле-
довательской работы. Эта «сквозная» 
методология учит студентов и исследо-
вателей не просто описывать находку, а 
выстраивать цепочку научного обосно-
вания от полевой или музейной фикса-
ции до витрины или цифровой модели. 
Пособие не просто суммирует известные 
данные, а предлагает новаторские реше-
ния ключевых проблем в изучении бок-
таг, что делает его незаменимым инстру-
ментом в руках специалиста.

Пособие успешно решает задачу лик-
видации пробелов в изучении конструк-
ции боктаг. Впервые предложенная еди-
ная классификация (Типы А, B, C, D), 
основанная на анализе конструкций бе-
рестяного каркаса, предоставляет иссле-
дователям унифицированный и воспро-
изводимый инструмент для атрибуции и 
классификации находок, заменяя собой 
фрагментарные и подчас спорные суще-
ствующие классификации. Предложен 
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унифицированный терминологический 
аппарат. Все это позволяет студентам и 
специалистам на практике увидеть, как 
археологический материал становится 
источником для реконструкции исто-
рических процессов. Представленный 
материал наглядно демонстрирует, как 
в рамках единой «имперской моды» 
происходило формирование локальных 
вариантов. Четкое географическое рас-
пределение Y-образных конструкций 
(диагностический признак Юань, Чага-
тайского улуса и государства Хулагуи-
дов) и Г-образных конструкций (харак-
терных для Улуса Джучи) подтверждает 
тезис о становлении единой традиции в 
XIII в. и ее регионализации в XV в., что 
является маркером политических и куль-
турных процессов внутри империи.

Междисциплинарность показана как 
практический навык, через интегратив-
ный подход, когда данные разных дисци-
плин не просто суммируются, а синтези-
руются для получения нового знания. В 
пособии представлена методология ра-
боты с археологическим материалом – от 
анализа имеющегося археологического 
материала до графической и физической 
реконструкции. Детальное описание 
конструкции и технологии изготовления, 
включая анализ кроя, сшивания бересты, 
обтяжки тканью и декорирования, пре-
доставляет разным специалистам на-
дежный алгоритм действий, даже при 
работе с объектами плохой сохранности. 
Для археологов – это методика фиксации 
и выявления боктаг как сложного орга-
нического объекта. Для реставраторов 
– это технологический инструментарий, 
помогающий на разных этапах работы, 
интерпретации, реконструкции, подбо-
ра материала и методов крепления. Для 
музеологов и искусствоведов – это ру-

ководство по научной атрибуции и соз-
данию экспозиций, где реконструкция 
выступает не как догадка, а как научно 
обоснованная гипотеза, подкрепленная 
всеми видами источников. Для дизайне-
ров костюма – это глубокий источник по 
истории технологий, кроя и семантики, 
позволяющий создавать не стилизации, а 
достоверные реконструкции.

Особое значение имеет раздел, посвя-
щенный 3D-моделированию и цифровой 
реконструкции, отражающий иннова-
ционность и ориентацию на будущее. 
Эти методы представлены не как вспо-
могательные, а как ключевые для со-
временного специалиста, позволяющие 
проводить прецизионные измерения, со-
хранять пространственный контекст, ре-
конструировать утраченные фрагменты 
и обеспечивать дистанционный доступ 
к уникальным артефактам. Эта глава 
призвана выполнить несколько ключе-
вых функций: сформировать у студентов 
основы компетенций, востребованных 
на современном рынке (фотограмме-
трия, 3D-моделирование, виртуальная 
реконструкция), предоставить научный 
инструмент для анализа, виртуальной 
сборки фрагментов и проверки гипотез 
без риска для подлинного артефакта и 
открыть возможности для создания ин-
терактивных экспозиций, цифровых ар-
хивов и дистанционного изучения па-
мятников.

Пособие не заканчивается теорети-
ческими выводами – оно направлено на 
формирование конкретных умений. Все 
теоретические выкладки подкреплены 
визуальным рядом, помогающим при 
атрибуции, реставрации, научной рекон-
струкции и музейному экспонированию 
боктаг. Это позволяет напрямую при-
менять материалы пособия в выставоч-
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ной работе, создании реконструкций для 
исторических парков и в образовательном 
процессе, показывая прямую связь между 
фундаментальным исследованием и его 
практической реализацией, открывая но-
вые перспективы для исследований.

В итоге настоящее учебно-методи-
ческое пособие представляет собой за-
конченную, самодостаточную систему 
подготовки узких специалистов. Оно 
успешно сочетает в себе глубину фун-
даментального исследования, строгость 

научного метода, ясность методических 
рекомендаций и ориентацию на передо-
вые технологии. Освоение его матери-
алов закладывает прочный фундамент 
для профессиональной деятельности, 
формируя системное мышление, навы-
ки критического анализа источников и 
способность к комплексному решению 
задач в области изучения, сохранения и 
актуализации сложного археологическо-
го наследия, каким является каркасный 
головной убор боктаг. 
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